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Onsoz

Marmara Universitesi Iletisim Fakiiltesi biinyesinde gerceklesen Uluslararasi Marmara
Lisansiistii Iletisim Ogrencileri Kongresi-5 (MILEF) bu sene dijital ¢agin en dinamik ve
doniistiiriicii bagliklarindan biri olan yapay zekay1 konu edindik. Kongremizin ana temasini,
icinden gegmekte oldugumuz teknolojik devrimi ve onun en derin toplumsal yansimalarini
simgeleyen "Yapay Zeka ve Gelecegimiz: Aile, Cocuk ve Toplum" olarak belirledik.

Elinizdeki bu 0Ozet kitapcigi, 4-5 Mayis 2026 tarihlerinde gerceklestirilen kongremize
gonderilen birbirinden degerli ve ufuk agic1 akademik caligsmalarin 6zetlerini sunmaktadir.

Yapay zeka teknolojileri artik yalnizca teknik birer ara¢ ya da endiistriyel birer otomasyon
unsuru olmanin ¢ok 6tesine gegmistir. Glindelik yasam pratiklerimizin tam merkezine yerlesen
algoritmik sistemler; medyadaki anlam {iretim siireglerini, haber pratiklerini ve kiiltiirel kodlar1
yeniden inga etmektedir. Ancak bu doniisiimiin en radikal yansimalari, siiphesiz ki toplumun en
temel yapi tasi olan aile ve gelecegimiz olan ¢ocuklar lizerinde hissedilmektedir.

Bu kitapgikta yer alan 6zet ¢alismalar;

e Pediatrik kliniklerdeki yapay zeka destekli sosyal robotlardan dijital ebeveynlik
tutumlarina,

e Sanal influencer’larm tiiketim kiiltlirlindeki roliinden algoritmik panoptikon ve gozetim
toplumuna,

o Uretken yapay zekanin cocuk giivenligi iizerindeki risklerinden dijital teoloji ve vicdan
kavramlarina kadar ¢cok genis ve disiplinlerarasi bir yelpazeyi kapsamaktadir.

Farkli {iniversitelerden ve disiplinlerden kongremize katilan geng¢ arastirmacilar; elestirel
kuramlar, nitel ve nicel analizler esliginde yapay zekanin hayatimiza getirdigi firsatlar1 goriiniir
kilarken, beraberinde tasidigi etik, iligskisel ve toplumsal riskleri de rasyonel bir diizlemde
tartismaya agmislardir.

Bu nitelikli akademik bulusmanin hayata gegirilmesinde bizlere dnciiliik eden Iletisim Fakiiltesi
Dekan1 ve Kongre Baskanimz Prof. Dr. Mehmet Emin Babacan’a; Iletisim Fakiiltesi
Dekanligina, kongrenin planlanmasi ve yiiriitilmesinde biiytlik bir 6zveriyle ¢alisan Diizenleme
Kurulu iyelerimize siikranlarimizi sunariz. Ayrica, sunulan ¢alismalart titizlikle
degerlendirerek doniis yapan, kongrenin akademik niteligini en iist seviyeye tasiyan, ulusal ve
uluslararas1 Hakem ve Bilim Kurulu {iyelerimize, dijital icerik ve medya sorumlularimiza ve
tabii ki ¢caligmalarin1 bizimle paylasarak gelecege dair ortak bir hafiza ingasina katki sunan tiim
lisansiistii 6grencilerimize ytirekten tesekkiir ederiz.

Yapay zekd caginda "insan kalabilmenin", gergek samimi baglar kurabilmenin ve dijital
gelecegi etik simirlar iginde inga edebilmenin yollarini arayan bu degerli ¢aligmalarin; tiim
arastirmacilara, iletisim profesyonellerine ve akademi diinyasina ilham vermesini ve sektore
Ozgiin bir katk1 sunmasini temenni ediyoruz.

Kongre Diizenleme Kurulu Baskanlar1

Dog. Dr. Serkan Bayrakc1 & Dr. Ogr. Uyesi Alaattin Aslan




KONGRE PROGRAMI

4 MAYIS 2026

09.00 | Kayit

09.45 | Agihs Konugmalar:
Dr, Ogr. Uyesi Alaattin Astan
Kongre Koordinatded

Prof. Dr. Mehmet Emin Babacan
Marmara Universitesi Jletisim Fakiktesi Dekam ve Kongre Bagkam

10.00 | Forum
Dijital Ekosistemde insan Kalmak:
Aile, Bagimhhk ve Sosyal Politikalarm Déniigiimii

Moderatir: Dr. Ofr. Uyess Alaaltin Aslan

Prol. Dr. Edibe Siizen Cetintag

Maltepe Universstesi Rekeiirii

Prof Dr. Murat Sentirk

Istanbul Criversitesi Sosyologi / Yesilay Bilim Kurulu Bagkans

Prof. Dr. Mehmet Fatih Aysan
Marmara Universitesi Sosyoloji / Marmara Universitesi
Niifus ve Sosyal Polstikalar Arsgtems Morkezi Madiri

11.1511.38 | Cay/Kahve Aran

1130 ] 1. Oturum
Yapay Zekd Caginda Toplumsal Cinsiyet,
Beden ve Temsil

Oturum Bagkanu: Dr. Ogr. Uyes: Hasan Ramuzan Yilmaz

Damla Su Hasangebi, Marmara Universitesi
Yapay Zekd Destekli Haber Urctiminde Kadin Temsili: Dijital
Gazetecilix Uzerine Bir Séylem Analizi

Leyts iihan, Istanbal Bilgi Universitesi
Yapay Zeki ve Algociimik $sddet: Grok Kullsne Komutlan
Uzerinden Kadm Bedeninin Reza Digi Dijital Temsilinin Analizi

Aysun Yazcr, Namuk Kemal Universitesi
Sanal-Gergeklik, Tiiketim Killohri ve Toplumsal Cinsayet
Baghamimnda Sanal Influcncertar ismxalar Omes

Segil Kihg, Marmara Universitesi
Bireysel Yalmzhigs ChatGPT ile Agmak: Tirkoyve'deki Kadanlards
ChaeGPT Kullsims

12.30-13.30 | Yemek Aram

iletigim Fakiiltesi

13.30 | 2. Oturum
Dijital Ortamda Cocukluk,
Hukuki Giivenlik ve Risk Yinetimi

Oturum Bagkans: Dr. Ogr. Uyesi Fatma Dogan Akkaya

Caglanur Eraslan, Sciguk Universitesi
Dijital Ozne, Yapay Zeki ve Ailenin Gelecegi:
Past-Himan Bir Toplumda Cocukluk

Beyza Nur Demir, Ankara Universitesi
Oretken Yapay Zeki Karpsinda Cocuklann Guvenligi

Seval Torun, Giresun Universitesi
Yapay Zekid Caginda Cocuklarm Korunmasa: Ulusal ve
Uluslararas: Yapay Zekd Mevzuatlan

ENf Cigdem, Amasya Universitesi
Duital Ebeveynlik ve Cocuklana Dijital Glivenligi
Teorik ve Uygulamal: Yakkhgmlar

14.30-14.45 | Cay/Kahve Aran

14.45 | Forum
Yapay Zek4i, Dijitallesme ve
Gelecegiin Aile Bireyi Olma (MARPAM igbirligivie)

Prof. Dr. Azize Nilgiin Canel
Marmara Universitesi Peskolojik Danigms ve
Rebberlik Uygulama-Aragtirma Merkez (MARPAM)

1545-16,00 | Cay/Kahve Arasa

16.00 | 3. Otarum
Algoritmik Diinyada Etik, Sorumluluk ve
insan Kalabilmek

Oturum Bagkans: Dog. Dr. Dilara Bostan

Hacer Ozener Usta, istanbul Universitesi
Maslow, Rogers, May ve Chceloglu Perspektifinden; Bir
Algoritmik Diinyada Insan Kalabilmek

Piar Yiicel, Istanbal Medipol Universitesi

ENf Caylan, stanbul Medipol Universitesi

Digital Viedamn Ingasi, Yapay Zeki Ortaminda Cocuklarda
Methamet ve Enk Bilineinin Dindgamii

Burca Biter, Marmara Oniversitesi
Hannah Arendt’in Socumluluk ve Yarg: Kuram:
Cergevesande *Yapay Zekd Bakam Diclla”

Zeynep Azranur Yiiksel, istanbul Medipol Universitesi
Yapay Zekd ve Dijital Din: Dyjital Teolojiye Ydaclik Kavramsal
Ihtiyag



KONGRE PROGRAMI

5 MAYIS 2026

09.00 | Kayit

10.00 | 4. oturum
Yapay Zekd Ekosisteminde Ailenin
Dénagiimii ve Yeni Ebeveynlik Rolleri

Oturum Bagkane: Dr. Ogr. Uyesi Ali Hasan Hamut

Esma Betil Acar, Marmara Universitesi

Biyolojik Olmayan Aktir: Ailenin Yeni Uyesi Yapay Zeki
Semay Buket Sahin, Marmara Universitesi

Dijital Dadwdan Yapay Zekiya: Medya Teknologilerinin Aile
ve Cocuk Uzerindeks Dénigen Etkileri

Mustafa Dogukan Bagalan, Mustafa Kemal Universitesi
Yapay Zeki Destekli Dijital Ekosistemlerde Ailenin Yensden
Yapilanmas:: Toplum 5.0 Perspektifinden Tark Asle Medelinin
Déndgima

Beyza Nur Kiling, Marmara Universitesi
Ebeveynlik Tutumlannin Yapay Zeki Destekli
Dénigiima ve Toplumsal Yansimalan

11.00-11.15 | Cay/Kahve Aran

11.15 | 5. Oturum

Dijital Bagimlhihk, Genglik ve

Yeni Davrams Pratikleri

Oturum Bagkan: Dr. Ogr. Uyesi Oylum Tanniver

Bircan Karojlu, Sukarys Universitesi
Yeni Medya (aiiinda Hetigim: Dijital Bagimlihk
Tirlerinin lletigim Uzerindeki Etkis

Alparslan Cakir, Marmara Universitesi
Yapay Zeki Destekli Sosyal Medya Algoritmalannin
Universite Genglerinin Akademik Etkilegimlerine Etkisi

Feyza Karaboga, Sakarya Universitesi
Moda Scktérii Ozelinde Ergenlere Yanelik Kampanyalar

Zekiye Cagla Dilbe, Istanbul Medipel Universitesi
Seffaflik Toplumundan Dijital Iktidara: Yapay Zeki
Kullamalannin Gézetim Deneyimleri

12.15-13.15 | Yemek Arant

iletigim Fakiiltesi

13.15| 6. Oturum
Medya Uretiminde Yapay Zeki:
Igerik, Tasarim ve Séylem

Oturum Bagkam: Dr. Ofr Uyesi Serhan Tezges

Mdike Celik, Istanbul Medipol Universitesi
Yapay Zeki Destekli Video Igeniklerinin Kullansa:
Motivasyonu ve Yorumlan Baglammda Analozi

Nurdan Akbaba, Marmara Universitesi
Gedencksel ve Yapay Zeka Destekli Tasanmbann
Izleyici Etkilesimi Uzerindeki Rolii: gdh Spor
Omeii

Beyza Toprak, Sakarya Universitesi
Yapay Zeki Caginda Toplumsal Déniigiim ve Anlam
Uretimi: Idiocracy Filminin Géstergebilimsel Analizi

Ofuz Giilleb, Marmara Universitesi

Kurumsal Simriar ve Toplumsal Gergeklik: Video
Oyunlannda Yay Derecelendimmeleni Uzerine
Katihime: Bir Catsyma Analizi

14.15-14.30 | Cay/Kahve Aras:

1430 | Forum
Yapay Zekf ve Gelecegimiz:
Aile, Cocuk ve Toplum

Moderatir: Dog. Dr. Serkan Bayrake:
Kangre Koardmatarii

Prof. Dr. Yusuf Adigizel
Anadolu Universitesi Rektoed

Prof. Dr. Yusuf Alpaydin

Marmara Universitesi Egitim Fakiiltesi Dekam,
Cumburbagkanhg Egitim Politikalan Kurulu Uyesi

Dr. Ofr. Uyesi Biigra Tosun Durmuy

Marmara Universitesi 1letigim Fakiltesi, Anadolu Ajanst
Yanetim Kuruby Uyes:



ICINDEKILER

Pediatrik Kliniklerde Yapay Zeka Destekli Sosyal Robotlarin Saglik iletisimine Katkisi: Literatiir Temelli Bir
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Arzu YAVUZ, Elena YANIK

Yapay Zeka Destekli Sosyal Medya Algoritmalarinin Universite Genglerinin Akademik Etkilesimlerine Etkisi ... 2

Alparslan CAKIR

Sanal- Gergeklik, Tiiketim Kiiltiirii ve Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Sanal Influencerlar: iamxalar Ornegi ..... 3

Aysun YAZICI

Yapay Zeka Gaginda Yaraticilik ve Elestirel Diigiinme: “Beyin Ciiriimesi” Tartismasinin Akademik Bir

[0 T=Y - Lo 4 1Y Vo [Ty =T OO 4
Berrak GULOGLU

Uretken Yapay Zeka Karsisinda COCUKIArin GUVENIIGi ......ceeveeeiureerveeruereueierseeesseesssresssnessssessssesssssesssnessssesans 5
Beyza Nur DEMIR

Ebeveynlik Tutumlarinin Yapay Zeka Destekli Doniisiimii ve Toplumsal Yansimalari ........ccccceeerieeneciniennncnnenen. 6
Beyza Nur KILINC

Yapay Zeka Temali Reklamlarda insan—Teknoloji iligkisinin Sunumu: Bir icerik Analizi .......ccoeeeueeererersenennnen. 7

Beyza TOPRAK

Yapay Zeka Caginda Toplumsal Déniisiim ve Anlam Uretimi: Idiocracy Filminin Gostergebilimsel Analizi ........ 8

Beyza TOPRAK

Yeni Medya Gaginda iletisim: Dijital Bagimhlik Tiirlerinin iletisim Uzerindeki EXKisi .......cccoveerureeruveernensnnerenens 9

Bircan KARAOGLU

Yapay Zeka Tabanl Hiper Kisisellestirilmis Akislar ve Birlikte izlemenin istisnaya DONUSMESi ...ccceeerverrvennenne 10
Birkan KOC
Hannah Arendt’in Sorumluluk ve Yargi Kurami Cercevesinde “Yapay Zeka Bakani Diella” ............cccccuueenneeee. 11

Burcu BITER

Yapay Zeka Caginda Kamusal Ozne: Arendt ve Bauman Ekseninde Bir Degerlendirme..........cccceeeueeevereniunennne 12

Burcu BITER

Modern Zamanlarda Algoritmik Panoptikon: Calinan Dikkat ve Duygular Uzerine Bir Sorusturma ................ 13

Biisra GOC

iletigim Fakiiltesi




Dijital Panoptikonda Tahakkiim Pratigi Olarak Dijital Annelik: “Cassandra” (2025) Mini Dizisi Ornegi ........... 14

Biisra Gl OVALI

Dijital Ozne, Yapay Zeka ve Ailenin Gelecegi: Post-Hiiman Bir Toplumda CocuKIUK ..........cccvereueerervereeeeennens 15
Caglanur ERASLAN

Yapay Zeka Destekli Haber Uretiminde Kadin Temsili: Dijital Gazetecilik Uzerine Bir Séylem Analizi.............. 16
Damla Su HASANCEBI

Yapay Zeka Caginda Kamusal Alanin DONUSUMU ......cceueuiiieeniiiieieciiieieceseeenceerenaneeseennssesseasesseenssessennssssnens 17

Ekran Kiiltiiriinde Zorbalik ve Bagimlilik: Yapay Zeka Aracili iletisimin Cocuk ve Ergenler Uzerindeki Etkileri . 18

Dilara BEK

Yapay Zeka Destekli Dijital Ekosistemlerde Ailenin Yeniden Yapilanmasi: Toplum 5.0 Perspektifinden Tiirk Aile
MoOdelinin DONUSUMIU ..ccvuueiiiiieeiiiiiieiiiiiiiiiireieriteeiistenesissteenssstesssssssssnssessssnsssssesssssssenssssssssnssssssnsssssssnnns 19

Mustafa Dogukan BASALAN

Ray-Ban Meta Al Reklaminin Marcuse ve Habermas Perspektifinden Elestirel Analizi .........ccceeuuureiiiiinrnnnene. 20

Duygu ERTUGRAL, Nizam Nur BULUT

Dijital Ebeveynlik ve Cocuklarin Dijital Glivenligi: Teorik ve Uygulamali Yaklagimlar........ccccccoovveueiiriinnncnnnnen. 21
Elif CIGDEM

Biyolojik Olmayan Aktor: Ailenin Yeni Uyesi Yapay ZeKA ......c.ceeeevereeeeeeereererenesesseessessesessssssessessessssssessennns 22
Esma Betiil ACAR

Posthiimanist Bir Protez Bellek insasinda Yapay Zeka: Anatolian Lab Orneginde Tiirkiilerin Yeniden Uretimi. 23

Esra SAHIN

Yapay Zeka Temelli Dijital Uygulamalarin Cocuk—Ebeveyn iletisiming ELKiSi ........ccecveervereeeieseeissunessenensnenens 24
Fatma Gékge SAYGILI

Yapay Zeka Teknolojilerinde Cinsiyet Onyargisi Uzerine Bir INCEIEME .......cccueeeereereeerseereerenseeeeseeesssnesssnenens 25

Fatmanur ARSLAN ESKIKOY

Algoritmik Baglanma: Yapay Zekanin Cocuk Psikolojisi Uzerindeki "Ugiincii Ebeveyn" Etkisi...........ccceeeruenen. 26
Gokee GUMRUKCU

YouTube Ekonomi Kanallarinda Yapay Zeka Kullanimi.........coeeiieeiieeiiriicrcccrrecrceccreecreenesensesenneseasesensenennes 27
Giilnur KILING

Maslow, Rogers, May ve Ciiceloglu Perspektifinden; Bir Algoritmik Diinyada insan Kalabilmek .................... 28

Hacer USTA




Deneyimi ve Post-Human Ontolojinin FENOMENOIOjiK INSASI .....ccccureerureriieiiieiieeeerreessresssressssessssesesseesssnens 29

Hatice ARMAGAN

Yapay Zeka ve Dijital BagimIIlIK.......cccuuiiiimeiiiiiiiiiiiiniiiiiniiiiieeeiienssisienisiiesssisiissssssssensssssssnsssssssssssssens 31
Hazal Aleyna INAN

Yapay Zeka Tabanl Algoritmik Sistemler ve ifade Ozgiirliigiiniin Goriiniirlitk Dinamikleri..........cccceeveeueruennen. 32
frem POLAT

Algoritmik Uretim ve Yaratici Emek: Yapay Zeka Caginda Deger Kavraminin DONGSUMU .....ccuveeeueereerenienenns 33

izgi CANDIR, Sevilay KALAY

Yapay Zeka ve Algoritmik Siddet: Grok Kullanici Komutlan Uzerinden Kadin Bedeninin Riza Disi Dijital

B =T 04 1T T TV T N 34
Leyla iLHAN

Yapay Zeka Destekli Video igeriklerinin Kullanici Motivasyonu ve Yorumlari Baglaminda Analizi.................. 35
Melike CELIK

Yapay Zeka Destekli Dijital Platformlarin Tiirk Aile Yapisi Uzerindeki Etkileri: Dijital Bagimliliklar ve C6ziim

R =1 =] 1 =T RS 36
Merve CATAL

Cocuklarda Dijital Bagimhlik ve Dijital Ebeveynlik Tutumlarinin Rolii: Bir Literatiir Derlemesi .......cccccoevveunnens 37
Merve CATALBAS

Yapay Zeka Destekli Mizahin Medyadaki Temsili: TRT ve BBC Haberleri Uzerine Karsilastirmali Bir inceleme. 38

Metehan CONG

Gazze Savasi Siirecinde Yapay Zeka Destekli Dezenformasyon: Ekim—Aralik 2023 Déneminde Sahte iceriklerin

Yayilimi ve Kamuoyu Algist UzerindeKi ELKIIEE....ccc.eeveeeiereriiieriiiriseeeieeriesssesseessssessssesessesessessssssssssesssnessns 39
Nisrin SULIMAN

Geleneksel ve Yapay Zeka Destekli Tasarimlarin izleyici Etkilesimi Uzerindeki Rolii: gdh Spor Ornegi............ 40
Nurdan AKBABA

Kurumsal Sinirlar ve Toplumsal Gergeklik: Video Oyunlarinda Yas Derecelendirmeleri Uzerine Katilimc Bir

[0 10 1Y = TV T 2 41
Oguz GULLEB
Dijital Vicdanin insasi, Yapay Zeka Ortaminda Cocuklarda Merhamet ve Etik Bilincinin Déniisiimii................ 42

Pinar YUCEL, Elif CAYLAN

Bireysel Yalnizligi ChatGPT ile Asmak: Tiirkiye’de kadinlarda ChatGPT Kullanimi .........ccceeviiireemenennciiiinnnnenens 43

Secil KILIC

iletigim Fakiiltesi




Dijitallesen Aile: Yapay Zeka Teknolojilerinin Aile igi iletisim ve Yakinlik Algisina EtKisi.........cccoceeevereuerennen.

Seher BEKMEZCI

Dijital Dadidan Yapay Zekaya: Medya Teknolojilerinin Aile ve Cocuk Uzerindeki Doniisen Etkileri.................

Semay Buket SAHIN

Yapay Zeka Caginda Cocuklarin Korunmasi: Ulusal Ve Uluslararasi Yapay Zeka Mevzuatlari............cccceeeeeneee

Seval TORUN

Yapay Zekanin Aile DIinamikIering EtKiSi........cccueuuirieenniiiieieiiiieieieeieeenceseenneeerensseeseenssseseenssesssenssesssnnsssseens
Serife Seyda SEKER

Yapay Zeka Caginda Dijital Karakterler: “Sari Kiz” Sanal Blogerinin Toplumsal Algiya EtKisi ........ccccccovvennnnnnnee

Tologon SABYRBEKOV
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Pediatrik Kliniklerde Yapay Zeka Destekli Sosyal Robotlarin Saghk Iletisimine Katkisi:
Literatiir Temelli Bir Degerlendirme

Arzu YAVUZ!
Elena YANIK?

Ozet

Pediatrik klinik ortamlarda ¢ocuklar; invaziv iglemler, ¢evresel belirsizlik ve ebeveynden gecici
ayrilma gibi nedenlerle yogun anksiyete yasayabilmektedir. Klinik anksiyete yalnizca bireysel
bir psikolojik tepki degil; cocuk-saglik profesyoneli etkilesimini, bakim siirecine katilimi ve
islem uyumunu dogrudan etkileyen dnemli bir saglik iletisimi sorunudur. Anksiyete diizeyinin
artmasi, ¢ocuklarin sozel ve sozel olmayan iletisim davraniglarini sinirlamakta; giiven iliskisi
kurmay1 zorlagtirmakta ve bakim siirecinin niteligini etkilemektedir. Bu baglamda pediatrik
bakimda anksiyete yonetimi, ayn1 zamanda etkili ve ¢cocuk merkezli iletisim stratejilerinin
gelistirilmesini gerektirmektedir.

Son yillarda yapay zeka destekli sosyal robotlar, pediatrik kliniklerde iletisimsel destek araglar1
olarak kullanilmaya baglanmistir. Bu robotlar; islem 6ncesi bilgilendirme, dikkat yonlendirme,
duygusal destek saglama ve rehberli gevseme uygulamalar1 gibi iletisim temelli miidahaleler
sunarak cocukla yapilandirilmis ve etkilesimli bir iletisim kurabilmektedir. insan-robot
etkilesimi baglaminda degerlendirildiginde sosyal robotlar, klinik ortamin 6ngoriilebilirligini
artiran, kontrol algisini1 gli¢lendiren ve saglik profesyonelleriyle kurulan iletisimi destekleyen
dijital saglik iletisimi araclar1 olarak konumlanmaktadir.

Bu ¢aligma, pediatrik kliniklerde yapay zeka destekli sosyal robot kullanimina iliskin
mevcut literatiirii saglik iletisimi perspektifinden degerlendirmeyi amaglamaktadir. Ulusal ve
uluslararasi arastirmalar incelenerek sosyal robot miidahalelerinin ¢ocuk anksiyetesi tizerindeki
etkileri, iletisimsel mekanizmalar1 ve hemsirelik bakim stireclerine katkilar1 analiz edilmigtir.
Literatiir bulgulari, sosyal robotlarin dikkat kaydirma, siireci yapilandirma, giiven temelli
etkilesim olusturma ve ¢ocuk—hemsire iletisimini destekleme yoluyla anksiyete azaltimina
katk1 sundugunu gostermektedir.

Sonug olarak yapay zeka destekli sosyal robotlar, pediatrik kliniklerde hemsirelik
bakiminin yerini alan degil; saglik iletisimini giiglendiren, cocuk ve aile deneyimini
destekleyen tamamlayic1 dijital saglik teknolojileri olarak degerlendirilmektedir. Calisma,
pediatrik saglik iletisimi alaninda yapay zeka temelli uygulamalarin iletisimsel aracilik roliinii
gorlinlir kilmakta ve dijital teknolojilerin etik, mesleki ve iligkisel boyutlarmi tartigmaya
acmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Saglik iletisimi, Yapay Zeka Destekli Sosyal Robotlar, Pediatrik Bakim,
Cocuk Anksiyetesi, insan-Robot Etkilesimi
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Yapay Zeka Destekli Sosyal Medya Algoritmalarinin Universite Genglerinin Akademik
Etkilesimlerine Etkisi

Alparslan CAKIR?
Ozet

Bu ¢aligmanin amaci, YZ (yapay zeka) tarafindan desteklenen sosyal medya algoritmalarinin
Tiirkiye’de 6grenim goren yliksekdgretim dgrencilerinin akademik etkilesim pratiklerini egitim
kademeleri baglaminda nasil sekillendirdigini ortaya koymaktir. Calismanin kapsamu,
YouTube, TikTok ve Instagram gibi platformlardaki algoritmik igerik tiiketiminin 6grencilerin
grup projelerindeki is birligi, akademik rekabet (Studytok etkisi) ve elestirel diisiinme
siireclerine etkilerinden olugmaktadir. Nitel arastirma tasarimimin benimsendigi ¢alismada
veriler, amacgl e tekniklerinden maksimum g¢esitlilik Orneklemesiyle secilen 12 6grenci
iizerinden asenkron yazili goriisme teknigiyle toplanmistir. Elde edilen veriler tematik analiz
yontemiyle manuel olarak c¢oziimlenmistir. Arastirma bulgulari, 6grencilerin algoritmik
sistemlerle kurdugu etkilesimin akademik olgunluga gore ¢ok katmanli bir yapt arz ettigini
gostermektedir. Lisans diizeyinde algoritmalar hizli bilgiye erisim ve pratiklik saglarken;
yuksek lisans seviyesinde bu durum echo chamber (yanki odasi) etkisine, tartigsmalarin
siglasmasina ve sagliksiz bir rekabet baskisina doniismektedir. Doktora diizeyinde ise artan
metodolojik biling sayesinde algoritmalarin manipiilatif etkileri kirilmakta, bu platformlar
stratejik ve kiiresel bir arastirma agina doniismektedir. Sonu¢ olarak calisma, bilginin
ylizeysellesmesi tehlikesi karsisinda geleneksel danigsman - 6grenci iliskisinin, algoritmik
filtreleri desifre eden elestirel bir rehberlige evrilmesi gerektigini savunmaktadir. Bu baglamda,
iiniversitelerde algoritma okuryazarligt ve etik YZ kullanimi derslerinin  miifredata
entegrasyonu onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Sosyal Medya, Algoritma, Studytok, Akademik Etkilesim
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Sanal- Gerg¢eklik, Tiiketim Kiiltiirii ve Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Sanal
Influencerlar: iamxalar Ornegi

Aysun YAZICT*

Ozet

Teknolojinin son hizla ilerlemesi ve internetin kesfiyle gelisen ve degisen diinyada; diinyanin
failleri olan biz insanlarin da yasamlar1 degismis ve doniligmiistiir. Gelisen teknoloji igerisinde
sosyal medya platformlariyla bireyler teknolojinin iiriinlerinde aktif katilimci olmaktadir ve bu
katilim siirecinde kendilerine sanal bir kimlik olusturarak sanal diinyanin kurgusal pargalari
olmaktadirlar. insanlarin bu katilimlarmna ek olarak, yapay zeka teknolojilerinin gelisimiyle
birlikte sosyal medyanin kendi diinyasinda “sanal influencer” olarak tanimlanan yeni aktorler
de ortaya ¢ikmistir. Bu ¢alisma, Tiirk sanal influenceri olan “iamxalar” (Alara X) hesabini;
sanal-gergeklik algisi, toplumsal cinsiyet ve tiiketim kiiltiirii olmak {izere ii¢ baslikta incelemeyi
amaclamaktadir. Arastirmanin kapsamini, “iamxalar” profilinin Instagram iizerindeki son alti
aylik paylagimlarina kullanicilar tarafindan birakilan dijital yorumlar olusturmaktadir.
Calismada nitel aragtirma yontemlerinden “netnografi” (dijital etnografi) teknigi kullanilmistir.
“tamxalar” 1simli sanal influencer Instagram hesabina kullanicilar tarafindan yapilan dijital
yorumlar belirlenen {i¢ ana tema altinda betimsel analize tabi tutulmustur. Analiz siirecinde;
kullanicilarin sanal karakteri gercek bir kisi gibi ele aliglari, dijital beden ingas1 lizerinden
toplumsal cinsiyet rollerinin nasil yeniden iiretildigi ve sanal influencerin bir "yapay zeka ajan1"
olarak tiiketim tercihlerini nasil yonlendirdigi ortaya konmaktadir.

Incelenen kullanict yorumlarinda; “Yapay zeka mi1?”, “Robot mu?”, “Insan m1?” sorularmin
siklikla soruldugu sanal ve gercek arasindaki ayrimin gittikce bulaniklastigi goriilmiistiir.
Toplumsal cinsiyet baglaminda, sanal bir varlik olmasina ragmen iamxalar’in bedeni ve yasam
tarzi iizerinden geleneksel kadinlik rollerinin yeniden iiretildigi saptanmustir. Tiiketim kiiltiirii
baglaminda, giizel ve estetik bulunma, markayla birlikte insan modelinden daha uyumlu
bulunmas: acilarindan tiiketim kaliplarim1 dijital ortamda basariyla yeniden irettigi
saptanmustir. Sonug olarak sanal influencerlar yapay zeka {irlinti olarak en dogru algoritmalarla
tilkketim tercihleri lizerinde istenen mesaji empoze ederken; bir insan gibi algisini olusturacak
paylasimlarda bulunarak sanal ve gercek arasindaki duvarin gittik¢e bulaniklagtigini da gozler
ontline koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sanal Influencer, Dijital Etnografi, Toplumsal Cinsiyet, Tiiketim
Kiltiirii, iamxalar
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Yapay Zeka Caginda Yaraticiik ve Elestirel Diisiinme: “Beyin Ciiriimesi”
Tartismasiin Akademik Bir Degerlendirmesi

Berrak GULOGLU ?

Ozet

Yapay zekanin giinliik hayatimiza dahil olmasiyla birlikte, insan zihninin belki de en belirgin
ozelliklerinden olan yaraticilik ve elestirel diislinme becerilerinin nasil etkilenecegi konusu
giderek 6nem kazanmaktadir. Bu ¢alismada temel odak, yapay zekanin bu yetenekleri koreltip
bir gerilemeye mi yol actig1, yoksa aksine bu yetileri yeni bir boyuta mu tagidigi ya da farkl
yetilere yer mi actig1 sorusuna yanit aramaktir.

Giincel literatiirde bu konuda belirgin bir kutuplagsma s6z konusudur. Bir tarafta, yapay zekanin
insanin problem ¢6zme ve 0zgiin iiretim kaslarini tembellestirdigini savunan karamsar bir goriis
hakimken, diger tarafta ise bu teknolojiyi zihni rutin islerden kurtarip daha iist diizey bir
yaraticiliga alan acan bir ara¢ olarak géren iyimser bir yaklagim mevcuttur. Bu calismada, bu
iki z1t argliman ve etraflarindaki literatiir karsilastirmali bir analizle ele alinmis, yapay zekanin
bizi elestirel bir sigliga mi ittigi yoksa elimizdeki veriyi daha derinlemesine analiz etmek i¢in
bir firsat m1 sundugu akademik ¢alismalar lizerinden tartisilmistir.

Yontem olarak, sistematik literatiir taramas1 ve argiimantasyon analizi benimsenmistir. Bu
kapsamda, Google Scholar veri tabani1 tizerinden; "AI", "creativity", "critical thinking" ve dijital
icerik tliketiminin zihinsel etkilerini tanimlayan "brain rot" anahtar kelimelerini igeren
caligmalar taranmistir. Arastirma, teknolojinin en giincel yansimalarin1 yakalamak adina 2024-
2026 yillar1 arasinda yayimlanmig makalelerle sinirlandirilmistir. Belirlenen bu kaynaklar
iizerinden, yapay zekanin biligsel siiregler ilizerindeki etkileri yaraticilik ve elestirel diisiinme
parametreleri ekseninde incelenmistir. Calisma, insan zihninin yapay zeka ile etkilesimi
sonucunda hangi yetilerin doniisiime ugradigin1 veya hangilerinin yeniden tanimlandigimi

anlamaya yonelik akademik bir zemin sunmay1 hedeflemektedir.

ANAHTAR KELIMELER: Yapay Zeka, Yaraticilik, Elestirel Diisiinme, Biligsel Gerileme,
Insan-Makine Etkilesimi
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Uretken Yapay Zeka Karsisinda Cocuklarin Giivenligi

Beyza Nur DEMIR®

Ozet

Uretken yapay zeka teknolojilerinin yayginlasmasi, cocuklarin cevrim i¢i giivenligi
konusundaki endiseleri biiyiik lgiide artirmistir. Uretken yapay zekanin kotiiye kullanilmasi
nedeniyle ¢ocuklarin kars1 karsiya kaldigi baslica riskler; ¢ocugun cinsel istismar1 materyalleri
iiretilmesi, cinsel grooming, cinsel somiirii ve akran zorbalig1 olarak belirlenebilir. S6z konusu
riskler, somut risklerdir; en yeni ve en gelismis iiretken yapay zekd modellerinin piyasaya
striildiigli 2022 yilindan Once bile yapay zekayla fretilmis ¢ocugun cinsel istismari
materyalleriyle 1ilgili pek ¢ok olay bildirilmistir. Buna karsilik {iretken yapay zeka
modellerindeki gelismeler, ¢ocuklar agisindan zararli igerik liretmeyi daha kolay hale
getirmistir. Yakin gelecekte yapay zekayla iiretilmis cinsel istismar materyallerinin daha da
yayginlagsmasi olasidir. Bu yiizden hiikiimetlerin ve diger aktorlerin ¢ocuklarin glivenligini
saglamak icin onlem almalar1 zorunludur. Ilk olarak, teknoloji sirketleri hizmete sunduklar
modelleri tasarlarken, hizmete sunarken ve isletirken cocuklarmn gilivenligi i¢in gerekli
onlemleri benimsemelidir. ikincisi, hiikimetler iiretken yapay zekd uygulamalariyla ilgili
mevzuatta Oncelikle ¢ocuklarin giivenligini gozetmeli ve yapay zekayla ¢ocugun cinsel
istismar1 materyallerinin iiretilmesini sug olarak diizenlemelidir. Ugiinciisii, ebeveynler ve
cocuklara bakim veren kisiler, bu modellerin riskleri ve ¢ocuklarin iiretken yapay zeka araglari
kullanilarak magdur edildikleri durumlarda nasil davranmalar1 gerektigi konusunda
egitilmelidir. Son olarak, kolluk kuvvetleri, sosyal hizmet uzmanlar1 ve saglik profesyonellerine
konuyla ilgili egitim verilmelidir.

Bu bildirinin amaci, basta yapay zekayla iiretilmis ¢ocugun cinsel istismar1 materyallerinin
zararlart ve bu materyallerin cinsel grooming ve sOmiirii amaciyla failler tarafindan
kullanilmas1 olmak iizere iiretken yapay zeka teknolojisinin ¢ocuklar i¢in olusturdugu riskleri
vurgulamak ve bu risklerin 6nlenmesi i¢in ilgili aktorlerin almasi gereken temel onlemleri
sunmaktir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Cocugun Cinsel Istismari, Cocuk Giivenligi
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Ebeveynlik Tutumlarinin Yapay Zeka Destekli Doniisiimii ve Toplumsal Yansimalari

Beyza Nur KILINC’

Ozet

Dijital teknolojilerin hizli gelisimi ve yapay zeka uygulamalarinin giindelik yasam pratiklerine
entegre olusu, ebeveynlik tutumlarinda bir doniisiimii de beraberinde getirmektedir. Yapay zeka
tabanli Oneri sistemleri, ebeveyn kontrol yazilimlari, izleme teknolojileri ve ¢cocuk gelisimi
uygulamalari, c¢ocuk yetistirme siireclerinde algoritmik bir karar verme mantigmnin
yayginlagmasina zemin hazirlamaktadir. Bu durum, ebeveynlik tutumlarinin yeniden
yapilandig1 ve “algoritmik ebeveynlik” olarak adlandirilabilecek yeni bir yaklagimin ortaya
ciktigina isaret etmektedir.

Bu calisma, ebeveynlik tutumlarinin yapay zeka destekli donilislimiinii sistematik literatiir
incelemesi yontemiyle analiz etmeyi amaglamaktadir. Ulusal ve uluslararasi literatiirde yer alan
giincel aragtirmalar incelenerek, yapay zekanin ebeveynlik lizerindeki etkileri kavramsal ve
toplumsal boyutlariyla degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, yapay zeka uygulamalarinin
ebeveynligi yalnizca destekleyen bir ara¢ olmaktan ¢ikarak karar siireclerine yon veren ve
ebeveyn otoritesini kismen paylasan bir uygulamaya doniistiirdiigiinii gostermektedir. Bu
dontisiim, ¢ocuklugun giderek veri temelli bir yonetim alanina evrilmesine ve ebeveynlik
pratiklerinin daha Slgiilebilir, izlenebilir ve kontrol edilebilir hale gelmesine yol agmaktadir.

Bununla birlikte, yapay zeka destekli ebeveynlik uygulamalarinin ebeveynlik yiikiinii
hafifletme ve bilgiye erisimi kolaylastirma gibi 6nemli avantajlar1 bulunmaktadir. Ancak s6z
konusu uygulamalarin, ebeveynligin insani, duygusal ve ahlaki boyutlarim1 zayiflatma
potansiyeli tasidign da  goriilmektedir. Ozellikle standartlastirilmis  yamit {iretim
mekanizmalarina dayanan oneri ve yonlendirmeler, bireysel farkliliklarin g6z ardi edilmesine
ve bireyselligin belirli kaliplar dogrultusunda sekillenmesine yol agabilmektedir. Sonug olarak
calisma, yapay zeka uygulamalarinin ebeveynligin yerine gecen bir otorite olarak degil,
ebeveynin etik sorumlulugunu ve pedagojik muhakemesini destekleyen araglar olarak
konumlandirilmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: algoritmik ebeveynlik, yapay zeka, ebeveynlik stilleri, dijital ebeveynlik,
toplumsal doniisiim
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Yapay Zeka Temah Reklamlarda insan-Teknoloji iliskisinin Sunumu:
Bir Icerik Analizi

Beyza TOPRAK?®

Ozet

Son yillarda yapay zekad teknolojilerinin gilindelik yasamin farkli alanlarinda giderek daha
gorilinlir hale gelmesi, bu teknolojilerin medya ve reklam sdylemlerinde nasil temsil edildigi
sorusunu da énemli bir arastirma konusu haline getirmistir. Reklamlar yalnizca {iriin tanitimi
yapan metinler degil, ayn1 zamanda teknolojinin toplumsal anlamini1 ve insan ile teknoloji
arasindaki iligkiyi yeniden kuran kiiltiirel anlatilar tiretmektedir. Bu baglamda ¢aligma, yapay
zekd temali reklamlarda insan—teknoloji iligkisinin nasil sunuldugunu incelemeyi
amaclamaktadir. Arastirmanin temel sorusu, reklamlarda yapay zekanin insan yasami ile nasil
iligkilendirildigi ve bu iliskinin hangi anlatilar aracilifiyla kuruldugudur. Bu dogrultuda
calismada son yillarda dijital platformlarda yayimlanan ve yapay zeka vurgusu tasiyan belirli
sayida reklam 6rneklem olarak se¢ilmistir. Aragtirmada nitel igerik analizi yontemi kullanilmais;
reklamlarda yapay zekanin hangi rollerle temsil edildigi, insan ile kurdugu iligki bi¢imleri ve
glindelik yasamin hangi alanlarinda konumlandirildigi belirlenen tematik kategoriler
cercevesinde incelenmistir.Elde edilen bulgular, yapay zekanin reklamlarda ¢ogunlukla insan
yasamini kolaylastiran, giindelik pratikleri hizlandiran ve bireyin karar alma siireglerine destek
olan bir teknoloji olarak sunuldugunu gostermektedir. Bununla birlikte bazi reklamlarda yapay
zekanin insanin yerini alabilecek bir gii¢ olarak degil, insanin yeteneklerini tamamlayan bir
yardimc1 teknoloji olarak kurgulandigi goriilmektedir. Calisma, reklamlarin yapay zeka
teknolojilerine iligkin toplumsal algmin sekillenmesinde onemli bir rol oynadigini ortaya
koymakta ve insan—teknoloji iligkisinin medya sdylemleri araciligiyla nasil yeniden iiretildigine
dair bir degerlendirme sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, reklam, insan—teknoloji iliskisi, i¢erik analizi, dijital toplum
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Yapay Zeka Caginda Toplumsal Déniisiim ve Anlam Uretimi: Idiocracy Filminin
Gostergebilimsel Analizi

‘ Beyza TOPRAK®
Ozet

Dijital iletisim teknolojilerinin gelisimi ve yapay zekd temelli algoritmik sistemlerin
yayginlagmasi, medya igeriklerinin iiretimi, dolagimi ve tiiketimi tizerinde giderek daha
belirleyici bir rol oynamaktadir. Algoritmalar araciligiyla sekillenen dijital iletisim ortamlari,
bilginin goriiniirliigiinii ve dolasim big¢imlerini yeniden diizenlemekte; popiilerlik, hiz ve
tiiketim odakli i¢eriklerin 6n plana ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu durum, toplumsal iletisim
pratikleri, bilgiye erisim bi¢imleri ve anlam iiretim siireclerinde 6nemli doniisiimlere isaret
etmektedir. Bu baglamda popiiler kiiltiir {irtinleri, teknoloji ve toplum arasindaki iligkiyi
elestirel bir perspektifle degerlendirmek acisindan 6nemli bir inceleme alan1 sunmaktadir. Bu
calismanin amaci, Idiocracy (2006) filminde temsil edilen medya diizeni ve toplumsal yapi
iizerinden giinimiiz yapay zekd c¢aginda tartisilan toplumsal doniisiim dinamiklerini
gostergebilimsel bir perspektifle incelemektir. Bu dogrultuda ¢alisma su arastirma sorusuna
odaklanmaktadir: Filmde temsil edilen medya diizeni ve toplumsal yapr hangi gostergeler
araciligiyla insa edilmekte ve bu temsil giiniimiiz dijital iletisim ortamlart baglaminda nasil
anlamlandwrilabilmektedir? ~ Arastirmanin  kapsamint  Idiocracy filmi olusturmaktadir.
(Calismada yontem olarak Roland Barthes’in gostergebilim yaklasimi kullanilmaktadir. Analiz
iic asamada gergeklestirilmektedir. i1k asamada diiz anlam diizeyinde filmde yer alan gérsel ve
soylemsel gostergeler betimlenmektedir. Ikinci asamada yan anlam diizeyinde séz konusu
gostergelerin tliketim kiiltiirli, medya egemenligi ve bilginin degersizlesmesi temalartyla
kurdugu iliskiler c¢oziimlenmektedir. Son asamada gergeklestirilen mit c¢oziimlemesi
araciligiyla filmde kurulan anlam sisteminin hangi ideolojik kabulleri dogal gerceklikler olarak
yeniden iirettigi tartisilmaktadir. Coziimleme sonucunda filmde temsil edilen medya diizeninin,
gilinlimiizde yapay zeka destekli algoritmik icerik liretimi ve dijital platformlarin olusturdugu
iletisim ortamlariyla benzer bir anlam rejimi {rettigi goriilmektedir. Bu durum, toplumsal
iletisim stire¢lerinde bilginin giderek popiilerlik ve tiikketim odakli igeriklerle yer degistirdigine
isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Gostergebilim, yapay zeka, dijital kiiltiir, toplumsal doniisiim, /diocracy
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Yeni Medya Caginda iletisim: Dijital Bagimhilik Tiirlerinin fletisim Uzerindeki Etkisi

Bircan KARAOGLU!"

Ozet

Teknolojik gelismelerin giindelik yasamin ayrilmaz bir parcasi haline gelmesi ve geleneksel
iletisim yoOntemlerinin yerini alan dijital aglar bireylerin bilgiye erisimini kolaylastirirken
beraberinde kontrolsiiz kullanim risklerini de getirmistir. Bu durum, bireyin ¢evreyle kurdugu
bag1 giliglendiriyor ''gibi goriinse de kontrolsiiz kullanim neticesinde” Dijital Bagimlilik”
olarak tanimlanan patolojik iletisim bigimlerini dogurmustur. Bu ¢alisma dijital bagimlilik
kavramini gemsiye bir terim olarak kapsayarak literatiirde 6ne ¢ikan farkli bagimlilik tiirlerini
ele alip bu tiirlerin bireysel ve bireylerarasi saglik ve iletisim nitelikleri tizerindeki etkilerini
analiz etmeyi amacglamaktadir. Calismanin yontemi, literatiir verilerinin analizi ve iletisim
kurami olan kullanimlar ve doyumlar yaklasimi cergevesinde degerlendirilmesine
dayanmaktadir. Sonug olarak; dijital bagimliligin baglantida kalma arzusunu bir iletisim
izolasyonuna doniistiirdiigli saptanmistir. Ayrica dijital bagimlilikla miicadelede medya
okuryazarlig1 ve dijital detoks kavramlarinin 6nemine de vurgu yapilmstur.

Anahtar Sozciikler: Iletisim, Dijital Bagimllik, [zolasyon, Dijital Detoks
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Yapay Zeka Tabanh Hiper Kisisellestirilmis Akislar ve Birlikte izlemenin istisnaya
Doniismesi

Birkan KOC'?
Ozet

Ev ici yasam, yalnizca mahremiyetin mekan1 olarak degil aile iiyelerinin ortak referanslar
olusturabildigi, giindelik meseleleri miizakere edebildigi ve birlikte anlam {iretebildigi mikro
Olcekli bir kamusal alan olarak da diisiiniilebilir. Bu mikro kamusallik ayni1 anda ayn1 seye
yonelme ve benzer duygulanimsal tepkileri paylagsma gibi pratiklerle de desteklenebilir. Bu
baglamda birlikte izleme, bir igerik tiiketim bi¢cimi olmanin yaninda ortak dikkat ve birlikte
duygulanma {izerinden ev i¢inde ortak bir zemin olusturmaya katki sunabilen bir ritiiel olarak
ele alinmaktadir. Insanlarin giderek daha fazla akis temelli platformlara ydnelmesi ve igerik
deneyiminin yapay zeka tabanli 6neri sistemleri tarafindan giderek daha fazla organize edilmesi
ise hanelerin ortak deneyim iiretme bi¢imlerinde de bir degisime isaret etmektedir. Yapay zeka
destekli kisisellestirme, bireysel akisin daha siirtlinmesiz hissedilmesini saglarken, izleme
pratiklerini kullanicinin ilgi alanlar1 ve etkilesim ge¢misine gdre ayirma egilimi de tasir.
Birlikte izleme giindelik yasamda varsayilan bir pratik olmaktan uzaklastiginda ise ortak dikkat
ve birlikte duygulanma tiretimi daha seyrek hale gelebilir. Bu ¢alisma birlikte izleme ve ortak
medya etkilesimi literatiirlinli, yapay zeka tabanli Oneri sistemleri tartigmalariyla bir araya
getirerek, hiper kisisellestirmenin hane iginde ortak deneyim iiretiminin kosullarini nasil
yeniden sekillendirdigini, akis ve kisa video platformlarinin arayliz ve Oneri mantiklarina
yonelik elestirel bir okuma iizerinden tartismaktadir.

Anahtar Kelimeler: Oneri sistemleri, hyperpersonalization, coattention, coaffect
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Hannah Arendt’in Sorumluluk ve Yargi Kurami Cercevesinde ‘‘Yapay Zeka Bakani
Diella”

Burcu BITER!

Ozet

Bu caligma, Arnavutluk hiikiimeti tarafindan Eyliil 2025°te diinyanm ilk yapay zeka tabanl
bakani olarak atanan sanal avatar Diella’yr, Hannah Arendt’in siyaset felsefesindeki
"sorumluluk", "yargi giicii" ve "diisiinme yetisi" kavramlari {izerinden sorunsallagtirmaktadir.
Arendt’e gore siyaset, eylem ve s6z araciligiyla insanlarin kamusal alanda birbirlerine
gortinmeleriyle var olur. Diella 6rneginde ise siyasal karar alma siireci, rasyonel bir veri igleme
faaliyetine indirgenerek insani 6znelliginden koparilmaktadir. Kuramsal analiz ydnteminin
benimsendigi ¢alisma, Diella’nin bir yargi makami olarak konumlandirilmasinin, Arendt’in
"kotiliigiin siradanlig1" olarak tanimladigr "diistinmeme" halini kurumsallastirma riskini ve
siyasal sorumlulugun anonimlesmesi tehlikesini tartismaktadir. Calisma kapsaminda incelenen
Arnavutluk'un Diella deneyi, yolsuzlugu 6nleme vaadiyle siyasal sorumlulugu bir makineye
devretmektedir. Oysa Arendt’e gore sorumluluk, anonimlestirilemez ve devredilemez bir insani
yiikiimliiliiktiir; sorumlulugun bir algoritmaya aktarilmasi, faillik kapasitesinin feda edilmesi
demektir. Bu baglamda Diella, ger¢cek bir bakan olmaktan ziyade, sorumluluktan kacan bir
yonetim anlayisinin dijital maskesi haline gelmektedir. Bu durum, Arendt’in “Hi¢ kimsenin
Yonetimi” olarak adlandirdig biirokratik forma tekabiil eder. Calismanin temel iddiasi, ger¢ek
bir siyasal eylemin; hatanin, basarinin ve beklenmedik olanin (natality) sorumlulugunu iistlenen
bir insan iradesini gerektirdigidir. Sorumlulugu makineye devretmek, aslinda diinyay1 ortak bir
insa alani olarak gormekten vazgegmektir. Dolayisiyla siyasetin algoritmalara degil, diisiinen
ve yargilayan yurttaslara birakilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hannah Arendt, Yapay Zeka, Siyasal Sorumluluk, Diella, Yarg: Yetisi
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Yapay Zeka Caginda Kamusal Ozne: Arendt ve Bauman Ekseninde Bir Degerlendirme

Burcu BITER!

Ozet

Kamusal 6zne anlam1 geregi kamusal alanda varlik gosteren, ortak meselelerde fikirlerini beyan
eden ve gerektiginde eyleme gecerek etkin olan 6znedir. Bu nedenle kamusal 6znenin birincil
kosulu, "insanlar arasinda" olmaktir. Antikite’de 6zel alandan keskin sinirlarla ayrilan kamusal
alan, moderniteyle birlikte bu sinirlarin bulaniklasmasi sonucu mahremiyetin etkisi altina
girmistir. Kamusallik tartigmalarinin 6nde gelen isimlerinden Hannah Arendt ve Zygmunt
Bauman, kamusal alanin yitirilmesindeki unsurlara dikkat c¢ekmis; bu alanin yeniden
kazanilmas1 ve kamusal 6zneden sz edilebilmesi i¢in farkliliklar arasinda kurulacak iletisimin
gerekliligini vurgulamislardir. Ancak kitle iletisim araglari, totaliter rejimler, neo-liberal
politikalar, sosyal medya ve nihayetinde yapay zeka teknolojilerinin yayginlasmasi,
bireysellesme siirecini hizlandirarak atomize olmus bir toplum yapisini ortaya ¢ikarmistir. Bu
caligmanin amaci, kamusal 6zneyi Arendt ve Bauman’in perspektifinden ele alarak, yapay zeka
kullaniminin bu 6znenin varligina etkisini irdelemektir. Bu baglamda, "Character.ai" ve benzeri
yapay zeka tabanli sohbet siteleri, her iki diigiiniiriin kamusalliga dair kuramsal miraslari
cercevesinde elestirel bir yaklasimla degerlendirilmistir. Arastirmaya gore yapay zeka
kullanimi; kisilerarasi iletisimi, kamusal alan1 ve kamusal 6zne insasin1 zedelemektedir. Yapay
zeka ile gerceklestirilen etkilesimler —Arendt’in "robotik eylem" kavramina atifla— "robotik
sohbetler" olarak nitelendirilebilir. Bu sohbetler, bir siire sonra "sanal arkadas" adi altinda
bireylerin yank1 odalarina doniismekte ve ortak meselelere dair bir ¢6ziim tiretmemektedir. Bu
durum, kiginin diisiinme (i¢sel diyalogunu) ve anlama siirecini korelterek baskalariyla iletisim
kurma becerisini de zayiflatmaktadir. Ayrica, yapay zekdya danigilan konular cogunlukla
bireysel meselelerle sinirli kalmaktadir. Sonug olarak, saglikli ve demokratik bir toplum yapisi
ile kamusal 6znenin varlig1 i¢in; yapay zekanm bilingli kullanimina 6zen gosterilmeli, buna
yonelik egitim programlari olusturulmali ve kisilerarasi iletisim gii¢lendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Kamusal Ozne, Iletisim, Hannah Arendt, Zygmunt Bauman.
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Modern Zamanlarda Algoritmik Panoptikon: Calinan Dikkat ve Duygular Uzerine Bir
Sorusturma

Biisra GOC'*

Ozet

Insan hayatini kolaylastirmak amaciyla gelisen teknoloji avantajlar1 beraberinde baz1 riskleri de
getirmektedir. Bu calismada teknolojinin risklerinden biri olan veri gilivenligine dikkat
cekilecek olup teknolojinin modern bir panoptikona doniisiimii incelenecektir. Francis Bacon’a
ait olan “Bilgi giictlir” s6zii glinlimiiz modern zamani i¢in “Veri giictiir! ” seklinde uyarlanabilir.
Giiclin de beraberinde kendine bir hakimiyet alan1 yarattigini unutmamak gerekmektedir. Bu
calisma teknoloji cagindaki insanin karsilasmis oldugu yapay diinyadaki insan olma
deneyimine bir bakis olarak hazirlanmistir. Onceleri dikkat cekmek iizerine kurgulanan diizen
simdilerde ise duygu ve tepkileri de kontrol etmeye odaklanmistir. Bu ¢alismada nitel analiz
yontemi benimsenerek Kisisel Verileri Koruma Kurumunun kararlar1 ve belirlenen haber
kaynaklarindan elde edilen veriler analiz edilmektedir. Bu c¢er¢evede teknolojinin insan
hayatina entegre olarak manipiile araci olarak kullanildigina ve bu dogrultuda paylasilan her bir
verinin sistemin igleyisinde bir digli gorevi gorerek carkin donmesine katki sagladigi tespit
edilmistir. Kurumlarin bu amagla toplanan veriler i¢in almis oldugu kararlar da ¢aligmanin
savin1 giliclendirmektedir. Elde edilen bulgular dogrultusunda teknolojinin insan hayatini
kolaylastirirken ayni zamanda verilerini de isleyis icin sistemin kullanim nesnesi haline
getirerek modern bir panoptikona ¢evirdigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Panoptikon, Veri, Calinan Dikkat ve Duygular, KVKK.
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Dijital Panoptikonda Tahakkiim Pratigi Olarak Dijital Annelik: “Cassandra” (2025)
Mini Dizisi Ornegi

Biisra Giil OVALI'®
Ozet

Giindelik yagamin her alanina niifuz eden yapay zeka teknolojileri, yalnizca endiistriyel iiretim
bicimlerini degil; aile, mahremiyet ve ebeveynlik gibi temel toplumsal kurumlar1 da derinden
doniistiirmektedir. Bu calisma, Benjamin Gutsche yaraticihigindaki Cassandra (2025) mini
dizisini, yapay zekanin ebeveynlik pratiklerine entegrasyonunu elestirel bir perspektifle
incelemektedir. Aragtirmanin temel amaci, akilli ev sistemine entegre edilmis bir yapay
zekanin, geleneksel bakim veren anne roliinii iistlenerek aile yapisi iizerinde kurdugu psikolojik
ve mekansal tahakkiimii, dijital annelik kavrami {izerinden analiz etmektir. Calisma, bu
tahakkiimiin Michel Foucault’nun panoptikon kavramiyla iligkisini gézetim toplumu kuramlari
ekseninde degerlendirirken, yapay zekanin kadin emegi ve toplumsal cinsiyet rolleri tizerindeki
etkilerini siber-feminizm perspektifinden tartigmaktadir. Niteliksel igerik analizi ve elestirel
sOylem analizi yontemlerinin kullanildig1 ¢calismada, dizinin alt1 boliimii boyunca yapay zeka
Cassandra ile biyolojik anne Samira arasindaki ideal ebeveynlik ¢atigmasi 6rneklem olarak
belirlenmistir. Elde edilen bulgular, yapay zekanin sundugu kusursuz bakim vaadinin aileyi
dijital bir panoptikona hapsettigini ve kadmnin ev i¢i emegini algoritmik bir simiilasyona
doniistiirdiiglinii gostermektedir. Sonug¢ olarak caligma, dijital annelik pratiginin yasami
kolaylastiran bir ara¢ olmaktan ¢ikarak, aile baglarin1 zedeleyen ve toplumsal cinsiyet rollerini
dijital ortamda yeniden {ireten bir kontrol mekanizmasi islevi gordiigiinii savunmaktadir. Bu
baglamda, yapay zekanin aile i¢ine entegrasyonunun getirdigi etik sorunlar iletisim ve gorsel
kiiltiir perspektifinden elestirel bir bigimde tartigilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Dijital Annelik, Siber-Feminizm, Gozetim Toplumu,
Cassandra.
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Dijital Ozne, Yapay Zeka ve Ailenin Gelecegi: Post-Hiiman Bir Toplumda Cocukluk

Caglanur ERASLAN"

Ozet

Yapay zeka teknolojilerinin giindelik yagsamin merkezine yerlesmesi, iletisim bigimlerinden
o0grenme siireclerine kadar pek c¢ok alani doniistiirmektedir. Bu doniisiim, aile yapist ve
cocukluk deneyimi iizerinde de belirgin etkiler yaratmaktadir. Yapay zeka destekli dijital
asistanlar, kisisellestirilmis 6grenme platformlar1 ve algoritmik igerik sistemleri, ¢ocuklarin
bilgiye erisim, oyun oynama ve sosyal etkilesim kurma bi¢cimlerini yeniden sekillendirmektedir.
Bu siiregte birey, yalnizca teknolojiyi kullanan bir aktor degil; dijital aglar i¢inde veri lireten ve
algoritmalar tarafindan yonlendirilen bir “dijital 6zne” haline gelmektedir. Bu ¢alisma, post-
hiiman yaklasim c¢ergevesinde insan ve teknoloji arasindaki etkilesimin aile ve g¢ocukluk
iizerindeki iletisimsel sonuglarini tartigmayi amaglamaktadir. Post-hiiman perspektif, insani
merkeze alan klasik 6zne anlayisini sorgulayarak, insan-teknoloji iliskisini karsilikli bir
doniigiim siireci olarak ele almaktadir. Yapay zeka ile biiyliyen ¢ocuklar, erken yaslardan
itibaren algoritmik sistemlerle etkilesim kurmakta; 6grenme, oyun ve sosyallesme pratiklerini
dijital platformlar araciligiyla deneyimlemektedir. Bu durum, ¢ocukluk kavraminin geleneksel
smirlarint doniistiiriirken aile i¢inde rehberlik, denetim ve medya okuryazarligina dayali yeni
sorumluluk alanlar1 dogurmaktadir. Arastirma, literatiir incelemesine dayali kuramsal bir analiz
sunmaktadir. Calismada su sorulara odaklanilmaktadir: Yapay zeka ile biiyliyen ¢ocuklarin
iletisim pratikleri nasil degismektedir? Aile kurumu, dijital platformlar ve algoritmik igerik
akis1 karsisinda nasil yeniden konumlanmaktadir? Bu doniisiim, gelecegin aile ve ¢ocuk
politikalarina nasil yansiyacaktir? Sonug¢ olarak calisma, yapay zekd caginda cocuklugun
yalnizca pedagojik degil; ayn1 zamanda iletisimsel, kiiltiirel ve toplumsal bir yeniden yapilanma
stireci i¢inde oldugunu ileri slirmektedir. Aile ise bu siiregte hem koruyucu hem de dijital
kiiltiirle uyumlu bir araci kurum olarak dontismektedir. Bu degisim, etik, mahremiyet ve medya
diizenlemeleri agisindan yeni tartisma alanlar1 agmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, dijital 6zne, post-hiimanizm, ¢ocukluk, aile, dijital kiiltiir,
iletisim ¢alismalar1, medya ekolojisi
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Yapay Zeka Destekli Haber Uretiminde Kadin Temsili:
Dijital Gazetecilik Uzerine Bir Séylem Analizi

Damla Su HASANCEBI'®

Ozet

Son yillarda hizla gelismekte olan ve hayatimiza giren yapay zeka teknolojileri hayatin her
alaninda oldugu gibi gazetecilik pratiklerinde de kullanilmaya baglanmustir. Oyle ki baz1 haber
metinlerini yapay zeka tek basina yazabilir hale gelmistir. Cesitli yapay zeka programlari
tarafindan iretilen haberler her ne kadar objektif bir gozle yazilmis olarak goziikse de bu
algoritmalarin kaynagi olan veri setleri toplumsal 6nyargilar1 yeniden iiretebilir. Bu ¢aligmanin
amaci da iste bu yapay zeka programlar tarafindan iiretilen haberlerde kadinlarin nasil temsil
edildigi ayrica bu algoritmalarin haber yazarken kullandig: dilin toplumsal cinsiyet esitsizligini
yeniden lretip liretmedigini incelemektir.

Bu baglamda spor, siyaset, giindem haberleri kapsaminda 3 farkli kategoride toplam 24 haber
metni iretilerek incelenmistir. Bu c¢alismada nitel arastirma yontemlerinden Elestirel Soylem
Analizi belirlenmistir. Ilgili haber metinlerinin analiz siirecinde sbzciik secimi, kadinla
iliskilendirilen roller ve ciimle yapilar1 analiz edilmistir.

Bu aragtirma, yapay zeka algoritmalarin iirettigi haberlerde kadin temsilini hangi kaliplar
iizerinden kurdugunu ve bu haber iiretim siirecinin toplumsal cinsiyet esitsizligini yeniden
iiretip liretmedigini incelemeyi amaglamaktadir. Bu yoniiyle ilgili ¢aligma, literatiirde sinirh
bicimde yer alan algoritmik onyargi tartigmalarina yeni bir soluk getirmeyi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: yapay zeka, dijital gazetecilik, kadin temsili, algoritmik 6nyargi, elestirel
sOylem analizi
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Yapay Zeka Caginda Kamusal Alanin Doniisiimii

Dana RUSLANKYZY"

Ozet
Bu calisma, yapay zeka teknolojilerinin kamusal alanin yapisini, isleyisini ve demokratik
islevlerini nasil doniistiirdiiglinii incelemeyi amacglamaktadir. Klasik anlamda kamusal alan,

yurttaslarin esit kosullarda bir araya gelerek ortak meseleleri tartigtiklart bir alan olarak
tanimlanirken, dijitallesme ve 6zellikle yapay zeka destekli algoritmalar bu alanin siirlarini ve
dinamiklerini koklii bigimde degistirmistir. Calismanin kapsami, kamusal alan kuraminin temel
yaklagimlarindan hareketle, yapay zekanin medya, sosyal aglar ve dijital platformlar
aracilifiyla kamusal tartismalar1 nasil araciladigina odaklanmaktadir. Bu baglamda, Jiirgen
Habermas’in kamusal alan yaklagimi, dijital ve algoritmik doniisiimler 1s1ginda yeniden
degerlendirilmektedir.

Arastirma, nitel ve kavramsal bir yontem benimsemektedir. Literatiir taramas1 ve kavram
analizi yoluyla, yapay zeka destekli igerik neri sistemleri, algoritmik goriiniirliik, yanki odalari
ve filtre balonlar1 gibi olgularin kamusal alan iizerindeki etkileri tartisilmaktadir. Analiz
siirecinde, yapay zekanin kamusal alanda yalnizca teknik bir ara¢ olmadigi, ayn1 zamanda
goriinmez bir diizenleyici ve iktidar mekanizmasi olarak islev gordiigii ortaya konulmaktadir.

Calismanin sonucunda, yapay zekanin kamusal alan1 tamamen ortadan kaldirmadigi, ancak onu
daha parcali, denetimli ve algoritmik olarak sekillenen bir yapiya dontistiirdiigli saptanmustir.
Bu doniisiim, katilim olanaklarmi artirirken esitlik, ¢ogulculuk ve seffaflik gibi demokratik
ilkeler agisindan yeni riskler de dogurmaktadir. Bu nedenle, yapay zeka ¢aginda kamusal alanin
demokratik niteliginin korunabilmesi icin algoritmik seffaflik, hesap verebilirlik ve dijital
medya okuryazarliginin giiclendirilmesi gerektigi sonucuna ulagilmstir.

Anahtar Kelimeler: Kamusal alan, yapay zeka, algoritmalar, dijital medya, demokrasi
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Ekran Kiiltiiriinde Zorbahk ve Bagimlihk: Yapay Zeka Aracili iletisimin Cocuk ve
Ergenler Uzerindeki Etkileri

Dilara BEK?®
Ozet

Dijitallesen diinyada ¢ocuk ve ergenlerin hayatinin merkezine yerlesen ekran kiiltiirii, sadece
bir ara¢ olmaktan ¢ikip bir yasam alani1 haline gelmistir. Ekran kiiltiirii; yapay zeka aracili
iletisimle birlikte manipiilasyona ve etkilesime acik bir evreye gegmeyi saglamistir. Yetigkinler
teknolojinin faydalarmi ve risklerini degerlendirebilirken; ¢ocuklar ve ergenler, gelisimsel
olarak bu farkliliga sahip degillerdir. Dijitallesmenin ¢ocuk ve ergenler iizerindeki etkisini;
siber zorbalik ve teknoloji bagimliligini, yapay zekanm dahilinde ele almaktadir. Internetin
saglamis oldugu anonimlik erisim kolaylig1 saglarken, zorbalik davranislar: faillerinin kimlik
tespitinin daha zor olmasi; ¢ocuk ve ergenler iizerinde ciddi psikolojik, sosyal ve akademik
etkiler yaratabilmektedir. Yapay zekanin saglamis oldugu kisisellestirilmis icerik akiglarinin
yarattig1 bagimliligin yani sira; ¢ocuk ve ergenlerin sohbet botlariyla kurdugu duygusal bagin,
gercek diinyadaki sosyal becerilere zarar verdigi ve bireyleri yalmizhiga siiriikledigi
goriilmektedir. Deepfake gibi teknolojiler, akran zorbaliginda birer psikolojik siddet araci
olarak kullanilabilmektedir. Elde edilen bulgular; siber zorbalikla ortaya ¢ikan itibar suikasti ve
dijital santaj gibi eylemlerin, ¢ocuk ve ergenlerde Ozgiiven kaybi ve travma sonrasi stres
bozuklugu gibi kalici sorunlara yol agtigin1 gésterebilmektedir. Nitel arastirma yontemlerinden
birisi olan fenomenolojik arastirma deseni kullanilmistir. Veri toplama sekli olarak ise
derinlemesine miilakattan yararlanilmistir. Yapay zeka araciligiyla farkli bir boyuta evrilen
zorbalik ve bagimliligin, ¢ocuk ve ergenler iizerindeki etkilerinin olduk¢a olumsuz ve tehlikeli
bir noktaya ulastig1 goriilebilmektedir. Caligma kapsaminda; yasaklayici bir yaklasimdan
ziyade, meseleyi sadece "ekran siiresi" olarak ailelerin gérmeyip dogru rehberlikle cocuklarin
yapay zekanin bilingli kullanimina yonlendirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: yapay zeka, ekran kiiltiirii, siber zorbalik, dijital ebeveynlik, teknoloji
bagimlilig1

20yiiksek Lisans Ogrencisi, Istanbul Medipol Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Medya ve Iletisim Sistemleri
Tezli Yiiksek Lisans Programi, dilara.bek@std.medipol.edu.tr, ORCID: 0009-0005-6777-1795

18 9% -MiLEF

lletigim Fakiiltesi ﬁ KONGR!



mailto:dilara.bek@std.medipol.edu.tr

Yapay Zeka Destekli Dijital Ekosistemlerde Ailenin Yeniden Yapilanmasi: Toplum 5.0
Perspektifinden Tiirk Aile Modelinin Doniisiimii

Mustafa Dogukan BASALAN?!

Ozet

Dijitallesmenin yapay zeka temelli algoritmik sistemlerle derinlestigi ¢agdas toplumsal yapi,
bireysel ve kolektif yasam pratiklerini oldugu kadar aile kurumunun tarihsel ve kiiltiirel
temellerini de yeniden bigimlendirmektedir. Ozellikle Toplum 5.0 paradigmasi, teknolojiyi
insan merkezli bir doniisiim araci olarak konumlandirirken, aileyi bu doniisiimiin hem tasiyicisi
hem de doniisen 6znesi haline getirmektedir. Arastirma, aile kurumunun dijitallesme karsisinda
yalnizca pasif bir etkilenen yap1 olmadigini; aksine algoritmik yonetisim, veri temelli etkilesim
ve dijital normlar araciligiyla yeniden insa edilen aktif bir toplumsal alan haline geldigini
savunmaktadir.

Calisma kapsaminda, yapay zekanin giindelik yasama entegrasyonu ile aile i¢i rollerin,
ebeveynlik pratiklerinin, kusaklar arasi iliskilerin ve mahremiyet algisinin nasil doniistiigi
incelenmektedir. Akill1 ev sistemleri, dijital ebeveynlik uygulamalari, algoritmik igerik nerileri
ve platform temelli iletisim pratikleri, Tiirk aile yapisinda otorite, denetim ve duygusal
baglanma bi¢imlerini yeniden tanimlayan temel unsurlar olarak ele alinmaktadir. Bu baglamda,
geleneksel Tiirk aile modelinin hiyerarsik yapisinin, dijital bireysellesme ve veri odakli
etkilesim pratikleriyle nasil bir iligki i¢ine girdigi ortaya konulmaktadir.

Calismada ayrica, Toplum 5.0 yaklagimini yalnizca teknolojik bir ilerleme vizyonu olarak degil,
ayni zamanda etik, kiiltiirel ve sosyolojik bir yeniden yapilanma siireci olarak ele alinmaktadir.
Yapay zeka destekli dijital ekosistemlerin aile i¢i karar alma siireglerini, deger aktarim
mekanizmalarini ve toplumsal aidiyet bigimlerini doniistiirme potansiyeli incelenmektedir. Bu
baglamda, dijital teknolojilerin aileyi giiclendiren bir sosyal sermaye liretim alan1 m1 yoksa
geleneksel baglari zayiflatan bir ¢oziilme dinamigi mi olusturdugu sorusu merkezi bir sorun
olarak ele alinmaktadir.

Sonug olarak, Tiirk aile modelinin yapay zeka ¢aginda gegirdigi doniistimii, kiiltiirel stireklilik
ile teknolojik kopus arasindaki diyalektik iliski tizerinden degerlendirmektedir. Toplum 5.0
perspektifinden  hareketle, aile kurumunun dijital ekosistemler i¢inde yeniden
yapilandirilmasinin yalnizca teknolojik bir uyum siireci degil, ayn1 zamanda toplumsal degerler,
etik sinirlar ve kiiltiirel kimlikler ekseninde sekillenen ¢ok katmanli bir donilisiim oldugu
savunulmaktadir. Bu yoniiyle arastirma, dijital toplum, yapay zeka ve aile caligmalari
literatiiriine Tiirkiye merkezli 6zgiin ve kavramsal bir katki sunmay1 hedeflemektedir.

2l Yiiksek Lisans Ogrencisi, Hatay Mustafa Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Iletisim Bilimleri
Anabilim Dal1, dokayazilim@gmail.com, ORCID: 0009-0008-8873-1102




Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Dijital Ekosistemler, Toplum 5.0, Dijital Dontigiim.

Ray-Ban Meta AI Reklamimin Marcuse ve Habermas Perspektifinden Elestirel Analizi

Duygu ERTUGRAL?
Nizam Nur BULUT?

Ozet

Bu calisma, yapay zeka ve goriintiileme teknolojilerini birlestiren Ray-Ban Meta Al akill
gozliikklerinin reklamini, Frankfurt Okulu diisiiniirlerinden Herbert Marcuse ve Jiirgen
Habermas’in elestirel kuramlari 1s18inda incelemeyi amaglamaktadir. Calismanin kapsamini,
ilgili reklamda sunulan 6zgiirliik, stil ve teknolojik yenilik anlatilarinin toplumsal ve iletisimsel
yansimalar1 olusturmaktadir. Yontem olarak c¢alisma, reklam metnini ve gorsel sunumunu
Marcuse’iin "Tek Boyutlu insan", "Sahte Ihtiyaglar" ve "Teknolojik Rasyonalite" kavramlari ile
Habermas’in "Yasam Diinyasinin Kolonilestirilmesi", "iletisimsel Eylem" ve "Kamusal Alan"
teorileri ¢ercevesinde analiz etmektedir. Analiz sonucunda, reklamin bireysel 6zgiirliik vaadi
altinda bireyi kapitalist sisteme daha siki entegre ettigi ve elestirel diisiinceyi baskilayan "sahte
ihtiyaglar" (kaydetme ve paylagsma zorunlulugu) irettigi saptanmistir. Habermas
perspektifinden bakildiginda ise iirliniin gizli kayit 6zelliklerinin, kamusal alanda giivene dayali
"iletisimsel eylemi", veri toplamaya dayali "stratejik eyleme" doniistiirdiigii goriilmiistiir.
Reklamin, 6zel ve kamusal alan arasindaki smirlari bulaniklastirarak bireyleri gozetim
kapitalizminin "goniillii veri iscileri" haline getirdigi ve mahremiyeti ihlal eden bir gézetim
kiiltiiriinii estetize ederek normallestirdigi sonucuna varilmaistir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Reklam, Elestirel Soylem
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Dijital Ebeveynlik ve Cocuklarin Dijital Giivenligi: Teorik ve Uygulamah Yaklasimlar
Elif CiIGDEM?*
Ozet

Dijital teknolojilerin giinliik yasamin ayrilmaz bir parcasi haline gelmesi, ebeveynlik rollerinde
onemli doniisiimlere yol agmistir. Bu ¢alisma, dijital ebeveynlik kavramini teorik ve uygulamali
boyutlartyla ele alan bir derleme arastirmadir. Amag, literatiirde yer alan giincel ¢alismalar
1s1¢inda ¢ocuklarin dijital ortamlarda giivenligini saglamaya yonelik temel yaklagimlar
sistematik bicimde ortaya koymaktir.

Calismada, dijital ebeveynligin kavramsal ¢ergevesi; dijital okuryazarlik, gelisimsel ihtiyaclar
ve dijital glivenlik iliskisi baglaminda incelenmistir. Literatiir, ebeveynlerin dijital okuryazarlk
diizeyinin ¢ocuklarin g¢evrimici risklere karsi korunmasinda 6nemli bir belirleyici oldugunu
vurgulamaktadir. Internet giivenligi, icerik filtreleme stratejileri, mahremiyetin korunmasi ve
siber zorbalikla miicadele, cocuklarin dijital giivenligi agisindan 6ne ¢ikan baslica temalardir.
Ayrica aile sozlesmeleri, agik iletisim, zaman yonetimi ve glivenlik farkindaligi egitimleri,
literatiirde 6nerilen koruyucu uygulamalar arasinda yer almaktadir.

Sonug olarak, ¢ocuklarin dijital giivenliginin saglanmasi yalnizca teknik onlemlerle sinirh
olmayip; ebeveyn, okul ve toplum is birligini gerektiren ¢ok boyutlu bir siiregtir. Derleme
kapsaminda degerlendirilen caligmalar, politika gelistirme, egitim programlarinin
yayginlagtirllm8¢.<l<g¢.as1 ve siirekli degerlendirme mekanizmalarinin giiclendirilmesinin
dijital ebeveynlik uygulamalarmnin stirdiiriilebilirligi agisindan 6nem tasidigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital ebeveynlik, dijital giivenlik, ¢cocuklar, dijital okuryazarhk,
siber riskler
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Biyolojik Olmayan Aktor: Ailenin Yeni Uyesi Yapay Zeka

Esma Betiil ACAR?

Ozet

Yapay zeka teknolojileri, giiniimiizdeki makinelesme siirecinin dogal bir sonucu olarak ailenin
yeni "biyolojik olmayan" bir ferdi haline gelmektedir. S6z konusu degisiklik, bir sistem olarak
ailenin isleyisini ve insanlarin makinelerle etkilesimini koklii bir sekilde dontistiirmektedir
denilebilir. Buna ek olarak, Konusma Yapay Zekas1 (KYZ) araglarinin, ikamet edilen evlere
kolayca ve diisiik maliyetlerle entegre ediliyor olusu, yapay zeka teknolojilerinin giindelik
hayatin i¢indeki konumunda, ciddi 6nem arz eden bir sosyal iliskisel yap1 kazandigina isaret
etmektedir. Aktor-Ag Teorisine (ANT) gore, makineler pasif nesnelerden ziyade aktif
"iletisimciler" olarak degerlendirilmekte iken bu durum, toplumun temel bilesenlerinin yeniden
tanimlanmas1 gerektigi anlamina gelmektedir. Makinelerin duygulardan yoksun oldugunun
bilinmesine ragmen, gelinen nokta itibariyle bireyler onlara insan geleneklerini, drnegin
nezaket ve cinsiyet stereotiplerini atfetmektedirler. Bu durum, insan beyninin gergek hayattaki
evrimsel acidan zengin sosyal ipuglar1 arasindaki ayrimi yapmada giicliik ¢ekmesindendir.
Bireyler, ozellikle ¢ocuklar ve yaslilar, stresli zamanlarda yapay zekay1 "gizli dost" olarak
kullanabilmektedirler. Dolayisiyla devam edegelen siirecte bu durum, insanlar ile makineler
arasinda kuvvetli bir duygusal bag ve "baglanma benzeri" davranislar teskil etmektedir. Bu
calisma, yapay zekanin aile i¢i iletisimde araci bir teknolojinin tesine gecerek iletisimsel bir
aktor haline gelmesini, insanin ontolojik ve psisik varligi beraberinde temelde anlam diinyasini
merkeze alan iletisim anlayis1 cercevesinde elestirel bir paradigmayla incelemeyi
amaclamaktadr.

Iletisimsel eylem kuramu, algoritmik iktidar yaklasimlari ve post-hiimanist etik perspektiflerden
yararlanan ¢alisma, yapay zekanin aile i¢i iletisim pratiklerinde otorite, bakim, mahremiyet ve
sorumluluk gibi temel kavramlari nasil yeniden anlamlandirdigini tartismaktadir. Bu baglamda
ailenin, yapay zeka destekli iletisimin etik sinirlarinin ve “insan olma” kavrayisinin miizakere
edildigi elestirel bir alan oldugu, bununla birlikte riskler barindiran bir test alani olarak da
konumlandirildig1 goriilmektedir. Calisma, yapay zekdyr notr bir ara¢ olarak ele alan
yaklagimlarin Gtesine gegerek, aile iletisimi literatiiriine kuramsal bir a¢ilim sunmay1 ve yapay
zeka etigi tartismalaria iletisim ¢atis1 altinda sosyal psikoloji merkezli bir katki saglamay1
hedeflemektedir.

Anahtar Kavramlar: Aile, Yapay Zeka, Anlam
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Posthiimanist Bir Protez Bellek insasinda Yapay Zeka: Anatolian Lab Orneginde
Tiirkiilerin Yeniden Uretimi

Esra SAHIN?6

Ozet

Uretken yapay zeka teknolojilerinin miizik alanindaki yaygm kullanimi, yaraticiligin
insana 6zgii bir yetenek olarak tanimlandig1 geleneksel anlayis1 sorgulanir hale getirmektedir.
Yapay zeka destekli {iretim pratikleri, miizik liretimini 6znenin niyetine dayali bir eylem
olmaktan ¢ikararak insan ve insan-dis1 aktorlerin birlikte isledigi iligkisel bir siirece
dontistiirmektedir. Bu doniisiim, posthiimanist kuramin insan-merkezli {iretim anlayislarina
yonelttigi elestirilerle kesismekte; algoritmalarin ve platformlarin kiiltiirel tiretimdeki etkin
roliinii goriiniir kilmaktadir. Caligma, yapay zeka teknolojileri araciligryla dontstiiriilen tiirkii
orneklerinin YouTube iizerinden dolasima girmesini, posthiimanizm ve kiiltiirel bellek
perspektiflerinden ele almaktadir. Tiirkiilerin anonim yapis1 ve kolektif hafiza tasiyiciligi, yapay
zeka miidahaleleriyle birlestiginde kiiltiirel bellegi dinamik bir siirece doniistiirmektedir. Bu
durumda arastirma “protez bellek” kavramindan hareketle, yapay zekay: kiiltiirel bellegin
teknolojik bir aktorii/protezi ve yeniden liretim araci olarak konumlandirmaktadir. Calismanin
orneklemi, YouTube’da bu alanda icerikler iireten Anatolian Lab kanalinda yayimlanan ve en
cok izlenen 10 video ile smirlandirilmigtir. Nitel icerik analizi yontemiyle incelenen bu
videolarda; video icerigi, basliklar, agciklama metinleri ve sunum stratejileri degerlendirilmistir.
Bulgular, yapay zekanin tiirkiileri giincel teknolojik kosullar altinda protez bir bellek katmani
olarak yeniden dolagima soktugunu gostermektedir. Bu siirecte insan, geleneksel icraci
rollinden siyrilarak kiiltiirel malzemeyi segen ve g¢ergeveleyen bir diizenleyici pozisyonuna
evrilmektedir. Yapay zeka araglari ise 6znelesme iddias1 giitmeksizin {iretim siirecine etkin bir
aktor olarak eklemlenmektedir. Sonug¢ olarak c¢alisma, posthiimanist iiretim pratiklerinin
tiirkiiler araciligiyla giindelik kiiltiirel deneyimin bir pargasit haline geldigini ortaya
koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Posthiimanizm, kiiltiirel bellek, protez bellek, yapay zeka
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Yapay Zeka Temelli Dijital Uygulamalarin Cocuk—Ebeveyn Iletisimine Etkisi
Fatma Gokg¢e SAYGILI?’

Ozet

Dijitallesmenin hizlandig1 giiniimiiz doneminde aile ig¢i iletisim pratikleri teknolojik
gelismelerle birlikte yeniden sekillenmektedir. Ozellikle yapay zeka temelli dijital uygulamalar,
cocuklarin giindelik yasam deneyimlerinin bir parcasi haline gelmis ve ebeveyn—cocuk
iliskisini dogrudan ya da dolayl1 bi¢cimde etkilemeye baglamistir. Bu ¢calisma, yapay zeka temelli
dijital uygulamalarin ¢ocuk ile ebeveyn arasindaki iletisim siireclerini nasil doniistiirdiigiinii
incelemeyi amaglamaktadir. Calisma, yapay zekanin g¢ocuk—ebeveyn iligkisi {izerindeki
etkilerini gili¢lendirici ve sinirlayici yonleriyle ele almaktadir. Bu kapsamda yapay zeka temelli
dijital uygulamalar, ebeveyn rehberligi, dijital gozetim ve mahremiyet gibi kavramlar
cercevesinde mevcut akademik literatiir ele alinmistir. Aragtirma, yalnizca alanda yazilmig
akademik aragtirmalarin okunmasi ve degerlendirilmesiyle smirlandirilmigtir. Literatiir
taramast yontemiyle elde edilen bulgular, yapay zeka uygulamalarmin ¢ocuk—ebeveyn
iletisiminde c¢ift yonlii bir etki yarattigin1 gostermektedir. Ayrica ebeveynlerin dijital denetim
ve rehberlik rollerinin yapay zeka sistemleri karsisinda yeniden sekillendigi anlagilmistir.
Yapay zekad teknolojilerinin ¢ocuk—ebeveyn etkilesiminde hem olumlu hem de olumsuz
etkilenme potansiyeli oldugu anlagilmistir. Bu ikili iletisimin bilingli, dengeli ve saglikli
yiiriitiilebilmesi i¢in dijital kullanim pratiklerinin literatiirde vurgulanan ortak medya kullanimi
ve dijital okuryazarlik ¢ergevesinde yapilandirilmasinin 6nemli oldugu degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: yapay zeka, cocuk—ebeveyn iletigimi, aile i¢i iletisim, dijital okuryazarlik,
ebeveyn rehberligi

27 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gazetecilik Anabilim Dal,
saygilife@gmail.com, ORCID: 0009-0006-9537-4348

iletigim Fakiiltesi ﬂ m B KM()lNI(.JEhll:



mailto:saygilifg@gmail.com
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-0006-9537-4348

Yapay Zeka Teknolojilerinde Cinsiyet Onyargisi Uzerine Bir inceleme

Fatmanur ARSLAN ESKiKOY28

Ozet

Yapay zeka teknolojileri; egitim, isletme, saglik, hukuk, finans, istthdam, medya ve eglence
gibi pek cok sektére ve giindelik hayat pratiklerine hizla entegre olmaktadir. Oyle ki bu
sistemler giderek karar verici konuma yiikselmekte ve insan hayatini1 dogrudan sekillendiren
siireclerde basrol oynamaktadir. Dolayisiyla, bu teknolojilerin bireysel ve toplumsal diizeydeki
olas1 etkilerinin elestirel bir perspektifle incelenmesi gerekmektedir. Her ne kadar genis bir
kullanim alan1 bulsalar da yapay zeka teknolojilerinin veri setlerinden, algoritmik
tasarimlarindan ve kullanici etkilesimlerinden kaynakli cinsiyet, irk ve yas gibi degiskenlere
dayali ¢esitli 6nyargilar barindirdig1 bilinmektedir. Bu noktada yapay zeka tarafindan iiretilen
sonuglarin nesnel gerceklik gibi algilanmasi, bu sistemlerin {irettigi Onyargili sonuglarin
sorgulanmadan kabul edilmesine ve dolayisiyla yayginlasmasina neden olmaktadir. Ayrica bu
teknolojilerin Ortiilii 6nyargilar yoluyla toplumsal esitsizlikleri daha da derinlestirme ve yeni
ayrimcilik bicimleri liretme riskleri de goz Oniine alindiginda, yapay zeka teknolojilerinde
Onyarg1 sorunsalinin tartisilmasi kaginilmaz bir zorunluluk haline gelmektedir. Bu ¢alismada,
yapay zeka teknolojilerinde gézlemlenen cinsiyet onyargisinin temel nedenleri ve bu soruna
yonelik gelistirilen ¢6ziim Onerileri literatiir taramas1 ¢ergevesinde ele alinmaktadir. Calisma
kapsaminda, yapay zeka teknolojilerinin toplumsal cinsiyet esitligi hedefi dikkate alinarak
yeniden tasarlanabilmesi i¢in nelerin yapilmasi gerektigi tizerinde durulmaktadir. Bu baglamda,
ilgili teknolojileri sosyo-teknik bir yaklagim ¢ercevesinde ele alarak disiplinler arasi is birliginin
onemi ile etik, giivenilir yapay zeka ve yonetisiminin gerekliligi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, cinsiyet Onyargisi, algoritmik onyargi, algoritmik yanlilik.
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Algoritmik_Baglanma: Yapay Zekanin Cocuk Psikolojisi Uzerindeki " Uciincii Ebeveyn"
Etkisi

Gokce GUMRUKCU?

Ozet

Geleneksel aile yapisinda ebeveynlik rolii tarihsel siirecte genis aileden ¢ekirdek aileye
evrilmis, gliniimiizde ise teknolojik bir kirilmanin esigine gelmistir. Bu ¢alisma, yapay zekanin
(YZ) sadece bir yardimci ara¢ olmaktan ¢ikip, ¢ocuk gelisiminde, sosyallesme siireglerinde ve
deger aktariminda aktif bir rol tistlenerek "liglincii ebeveyn" konumuna gelisini irdelemektedir.

Yapay zeka; algoritmik oyun arkadaglari, kisisellestirilmis egitim asistanlar1 ve duygusal yanit
verebilen dijital figiirler araciliiyla cocugun diinyasina dahil olmaktadir. Bu durum, ebeveyn-
cocuk iliskisindeki klasik hiyerarsiyi doniistiirmekte; YZ, ¢ocugun bilgiye erisimini, dil
gelisimini ve hatta etik yargilarini sekillendiren goriinmez bir otorite figiirii haline gelmektedir.
Bildiride, YZ’nin bu yeni rolii; psikolojik gelisim, mahremiyet ve toplumsal baglar
cercevesinde ele alinmaktadir.

Calismanin temel odak noktasi, YZ'nin sagladigi "kusursuz sabir" ve "sonsuz bilgi"
avantajlarinin, insan ebeveynlerin duygusal derinligi ve sezgisel rehberligi ile girdigi rekabettir.
Yapay zekanin {i¢iincii ebeveyn olarak kabul edilmesi, aile i¢i etkilesimi demokratiklestirebilir
mi yoksa ¢ocuk ile gerceklik arasindaki bagi zayiflatan bir yabancilasmaya mi yol acar? Bu
soru etrafinda sekillenen ¢aligma, gelecegin toplum yapisinda "dijital ebeveynligin" yasal ve
etik sinirlarinin ¢izilmesi gerektigini savunmaktadir. Sonug olarak, yapay zekanin aile yapisina
entegrasyonu kagimilmaz bir gelisim siireci olarak degerlendirilmekte ve bu yeni ekosistemde
saglikl bir toplum insasi i¢in ebeveyn farkindaliginin 6nemi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Uciincii Ebeveyn, Aile Yapisi, Cocuk Gelisimi, Dijital
Sosyallesme.
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YouTube Ekonomi Kanallarinda Yapay Zeka Kullanim

Giilnur KILINC??

Ozet

Dijital medya, giiniimiizde ekonomik bilgi ve finansal biling olusturma siire¢lerinde kritik bir
rol oynamaktadir. Sosyal medya platformlari, 6zellikle YouTube, hem profesyonel hem de
bireysel igerik tireticileri i¢cin ekonomik bilgiye erisimin merkezi haline gelmistir. Bu ¢alisma,
Tiirkiye’de faaliyet gosteren bes popiiler YouTube ekonomi kanalinin (Selguk Geger, Kanal
Finans, Mert Basaran, Islam Memis, Atilla Yesilada) iceriklerinde yapay zekanin kullanim
diizeyini ve bi¢imini 1 Agustos 2025 — 31 Ocak 2026 tarihleri arasinda incelemektedir.

Analiz kapsaminda igerik analizi yontemi kullanilmis ve kanallarin yapay zekayr igerik
uretiminde, veri gorsellestirmede ve dijital ara¢ entegrasyonunda nasil kullandiklar
degerlendirilmistir. Bulgular, ekonomi kanallarinin biiyiik boliimiiniin videolarin agiklama
kisimlarinda yapay zekay: aktif bir ara¢ olarak kullandigimi gostermektedir. Ayrica, Kanal
Finans gibi bazi kanallarda kiiciik resimlerde (thumbnail) yapay zeka destekli gorsel {iretim
denemelerine yer verildigi gézlemlenmistir. Bu bulgu, yapay zekanin yalnizca igerik iiretiminde
degil, ayn1 zamanda gorsellestirme ve izleyici ¢cekme stratejilerinde de dnemli bir arag haline
geldigini ortaya koymaktadir.

Bu arastirmada, YouTube’da faaliyet gosteren ekonomi kanallarinin yapay zeka teknolojilerine
yonelik tutumlarinin gesitlilik gosterdigi anlasilmaktadir. Analiz edilen igerikler, s6z konusu
kanallarin yapay zekaya karsi acik ve giiclii bir pozitif konumlandirma igerisinde olmadigini,
ancak yapay zeka teknolojilerini igerik iiretim siireglerine kademeli bicimde entegre etmeye
basladiklarini ortaya koymaktadir. Bu baglamda ortaya cikan tablo, dijital igerik iiretiminde
temkinli bir adaptasyon stireci olarak degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, YouTube, Ekonomi Kanallari, Dijital Medya
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Maslow, Rogers, May ve Ciiceloglu Perspektifinden; Bir Algoritmik Diinyada insan
Kalabilmek

Hacer USTA3!

Ozet

Bu c¢alisma, yapay zeka teknolojilerinin salt teknik birer ara¢ olmanin Gtesine gegerek insan
dogasi, iliskisel siiregler ve varolugsal anlam arayisi lizerindeki doniistiiriicii etkilerini analiz
etmeyi amaglamaktadir. Arastirma; hiimanistik psikolojinin temel taslar1 olan Abraham
Maslow, Carl Rogers, Rollo May ve Dogan Ciiceloglu’nun kuramsal perspektiflerinden
hareketle, dijitallesmenin insan varlig1 iizerindeki etkilerini derinlemesine incelemektedir.
Dokiiman incelemesine dayal1 bu nitel ¢calismada, algoritmik sistemlerin sundugu piiriizsiiz ve
hatasiz evrenin, bireyin otantik gelisimini ve psikolojik olgunlagma siirecini kisitlayan bir
simiilasyon yarattig1 savi tartisilmaktadir.

Bulgular, Maslow’un hiyerarsisinde yer alan "kendini gerceklestirme" idealinin, dijital konfor
ve anlik doyum mekanizmalari nedeniyle bir "ruhsal atalete" donlisme riski tasidigini
gostermektedir. Rogers baglaminda incelendiginde, sohbet botlarin sundugu "yapay kabul"
illlizyonunun, hakiki bir organizmik deneyimden yoksun oldugu saptanmaktadir. Rollo May’in
varoluscu perspektifi, karar verme sorumlulugunun makinelere devredilmesinin bireyin
belirsizlikle bas etme becerisini zayiflattigini ortaya koyarken; Dogan Ciiceloglu’nun "can
cana" iletisim felsefesi, dijital mecralardaki "mis gibi" yasam formlarmin sahici bag kurma
thtiyacini karsilayamadigini vurgulamaktadir.

Sonug olarak ¢aligma, teknolojiyi biitiiniiyle reddetmek yerine; yapay zekay: bir "6zne" degil,
insan onurunu ve 6zgiir iradesini destekleyen bir "ara¢" olarak konumlandiran hiimanistik bir
uzlasma zemini Onermektedir. Algoritmalarin kusursuzlastirma cabasina karsi; insani asil
"insan" kilan cabalama, hata yapma ve sahici baglar kurma Oziiniin titizlikle korunmasi
gerektigi akademik bir diizlemde ortaya konmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Hiimanistik Psikoloji, Kendini Gergeklestirme, Varolusgu
Psikoloji, Insan Insana iletigim.
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Simiilasyondan Somutlagsmaya: VR Arayiizlerinde Sanal Beden
Deneyimi ve Post-Human Ontolojinin Fenomenolojik insasi

Hatice ARMAGAN32

Ozet
Bu caligma, sanal gergeklik (VR) arayiizlerinde deneyimlenen dijital bedenlerin (avatar),

bireyin fenomenolojik beden algist ve kimlik ingas1 {izerindeki ontolojik etkilerini
incelemektedir. Arastirmanin temel amaci, sanal bir bedeni “sahiplenme” deneyiminin basit bir
gorsel yanilsama olmaktan ¢ikarak nasil bir bilissel ve duyumsal somutlagsma (embodiment)
siirecine doniistiiglinii ortaya koymaktir. Bu ¢ergevede ¢alisma, sanal beden deneyimini fiziksel
beden semasi, Oznel mekansal konumlanma ve post-human (insan sonrasi) varolug
tartismalariyla kurdugu ¢ok katmanl iligki tizerinden ele almakta; 6zellikle yapay zeka destekli
temsil sistemlerinin bu deneyimi nasil yeniden bi¢imlendirdigini tartigmaktadir. Kuramsal
zemin, Merleau-Ponty’nin beden fenomenolojisi, Baudrillard’in hipergerceklik yaklagimi ve
Haraway’in siborg perspektifiyle temellendirilmistir.

Arastirma, VR ortaminda yapay zeka ile giiclendirilen bedensel temsilin kullanicida yalnizca
algisal bir yanilsama liretmedigini; aksine gerceklik, beden ve benlik sinirlarin1 muglaklagtiran
deneyimsel bir somutlasma yarattigni ileri siirmektedir. Simiilasyon sonrasinda fiziksel
diinyaya doniiste hissedilen “yabancilasma” ve “bedensel uyumsuzluk”, sanal ve fiziksel
gerceklik arasindaki ontolojik gerilimin en belirgin gostergesi olarak degerlendirilmektedir.
Sektor ongoriileri, 2025 itibartyla kiiresel VR kullanict sayisinin 220 milyona ulastigini ve
2030’a kadar 450 milyona c¢ikacagini gostermektedir. Bu artis, teknolojinin kitlesel
benimsenmesinden 6te, insan ontolojisinde dijital doniisiim potansiyelini dogrulamaktadir.

Yorumlayict nitel aragtirma deseniyle yiiriitiilen ¢alismada, en az alti aylik VR kullanim
gecmisine sahip 10 katilimei ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Veriler tematik analizle
¢cozlimlenmis; sanal beden deneyiminin algisal, duygulanimsal ve ontolojik boyutlar
kavramsallastirilmistir.  Bulgular, bu varolus bi¢iminin bireyi biyolojik simirlardan
ozgiirlestirme vaadi ile teknolojik bir kurguya eklemlenme riski arasindaki diyalektik gerilimi
gorilinilir kilmaktadir.

Sonu¢ olarak VR, yalmizca bir goriintiileme araci degil; hakikatin yapay zeka destekli
simiilasyonlarla tiretildigi ve beden lizerinden miizakere edildigi dijital bir hakikat rejimi

32Yiiksek Lisans Ogrencisi, Medipol Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Medya ve Iletisim Yiiksek Lisans
Programi, hatice@armantasarim.com, ORCID: 0009-0003-1827-5459
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laboratuvar1 olarak degerlendirilmektedir. Calismanin temel sorusu, simiilasyonun bireyi
Ozgiirlestirip ozgiirlestirmedigi ya da onu teknolojiye daha bagimli hale getirip getirmedigidir.

Anahtar Kelimeler: Sanal Gergeklik, Sanal Beden, Beden Fenomenolojisi, Post-Human,
Enfokrasi, Yapay Zeka (Al).
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Yapay Zeka ve Dijital Bagimhihk

Hazal Aleyna INAN®

Ozet

Giiniimiizde dijitallesmenin hizla gelismesiyle sosyal medya ve ¢evrimigi platformlar bireylerin
glinlik yasaminin O0nemli bir pargasi haline gelmistir. Bir¢cok dijital platform, kullanici
davraniglarin1 analiz eden yapay zeka araciligiryla kisisellestirilmis icerikler sunmaktadir.
Kullanict aligkanliklarini analiz eden bu siireg, kisisellestirilmis oneri sistemleriyle etkilesimi
artirmakta ve kullanicilarin platformlarda gegirdigi siireyi uzatmaktadir.

Bu durum, ¢ocuklarm dijital platformlar1 yogun bicimde kullanmalariyla birlikte dijital
bagimlilik riskini artirabilmektedir. Dijital bagimlilik, bireyin teknoloji kullanimini kontrol
etmekte zorlanmasma ve bu durumun giinlik hayat akigini olumsuz etkilemesine neden
olabilmektedir. Bu calismanin amaci, yapay zekanin ¢ocuklarda dijital bagimlilik tizerindeki
etkilerini incelemektir. Caligmada yayimlanmis raporlar ve istatistikler incelenmis, cocuklarin
dijital platform kullanimina iliskin egilimler degerlendirilmistir. Bulgular, yapay zekanin
cocuklarda dijital bagimlilik riskini gli¢lendirebilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, dijital bagimlilik, ¢cocuk
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Yapay Zeka Tabanh Algoritmik Sistemler ve ifade Ozgiirliigiiniin Gériiniirliik
Dinamikleri

irem POLAT3

Ozet

Bu ¢alisma, dijital platformlarda kullanilan yapay zeka temelli algoritmik sistemlerin
ifade Ozgiirliigii lizerindeki etkisini “goriiniirliik rejimi” ve “algoritmik aracilik” kavramlari
cercevesinde incelemeyi amaglamaktadir. Calismanin kapsami, igerik siralama ve Oneri
mekanizmas1 iizerinden algortimik araciligin dijital kamusal alani nasil etkiledigini
icermektedir. Ozellikle Instagram ve X gibi platformlarda kullanilan 6neri sistemleri, kullanic
etkilesimi verilerine dayanarak icerikleri dnceliklendirmekte ve goriiniir kilmaktadir.

Arastirma, kavramsal ve kuramsal analiz yoOntemine dayanmaktadir. Jirgen
Habermas’in kamusal alan yaklagimi dijital baglamda ele alirken, Michel Foucault’nun
iktidar ve diizenleme mekanizmalarina iliskin algoritmik yapilarin goriiniirliigii nasil dagittigini
anlamada ¢ergceve sunmaktadir. Bu teorik c¢erceve, algoritmalarin sadece teknik araclar olarak
degerlendirilmeyegini; dijital platform ekosisteminde normatif etkiler iireten ve goriintirliigii
diizenleyerek toplumsal etkilesimi bigimlendiren diizenleyici yapilar olarak isledigini
gostermektedir.

Calisma bulgulari, yapay zeka temelli algoritmik sistemlerin goriiniirliik dagilimini
diizenleyerek kamusal sOylemin dolasim kosullarini giiglii bir bigimde yonlendirdgini
gostermektedir. Bu baglamda ifade 6zgiirliigiiniin, dijital ortamda sadece icerik iiretme hakki
iizerinden degil, iceriklerin yapay zeka temelli algoritmik siirecler araciligiyla nasil
onceliklendirildigi ve dolasima sokuldugu {iizerinden yeniden tanimlandigi goriilmistiir.
Calisma yapay zeka temelli algoritmik sistemlerin teknik yapisi ile ortaya cikan toplumsal
sonuglar arasindaki etkilesimi goriiniir kilarak, bu iligkinin elestirel ve kavramsal bigcimde
degerlendirilmesine katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Algoritmik aracilik, goriiniirlik rejimi, dijital kamusal alan, ifade
Ozgiirligii
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Algoritmik Uretim ve Yaratict Emek:
Yapay Zeka Caginda Deger Kavraminin Doniisiimii

Izgi CANDIR?®
Sevilay KALAY?36

Ozet

Uretken yapay zeka teknolojilerinin zaman iginde yayginlasmasi, giiniimiizde bazi derin etik
tartigmalar1 da beraberinde getirmektedir. Bu teknolojilerin 6zellikle akademik diinyaya hizli
entegrasyonuyla birlikte sik kullanilmasi insan yaraticiligindaki 6zgiinliik kavramma dikkat
cekmektedir. Algoritmik sistemler her ne kadar fikir liretimi, metin ve gorsel olusturma
stireclerini kisa zamana indirse de insana 0zgli olan yaraticiligin degeri ve emek algisi
konusunda birtakim sorulari da ortaya ¢ikarmaktadir. Bu ¢caligmanin amaci, liretken yapay zeka
teknolojilerinin akademik iiretim siire¢lerine dahil olmasini kuramsal bir bakis agisiyla
incelemektir. Literatiir taramas1 yoluyla, algoritmik iiretimin sagladig1 olanaklar, etik sinirlar ve
ozgiinlik tartigmalar1 ele alinmakta, insan yaraticiligi ve emegi lizerindeki doniistiiriicii
etkilerini teorik zeminde tartismayi amacglamaktadir. Calismanin kapsamini, insan odakli
yaraticiliktan veri merkezli kombinasyona gegis siirecinde, yazar/sanat¢i/iiretici kimliklerinin
yeniden sekil almasi ve insan emeginin deger kaybetmesi tartigmalar1 olusturmaktadir. Yontem
olarak, dijital emek, kiiltiirel tiretim ve algoritmik kapitalizm tizerine yazilmis giincel literatiire
bagli teorik yaklagimlarin ele alindigi kavramsal analiz (literatiir taramasi) modeli
kullanilmistir. Incelemeler sonucunda, algoritmik {iretimin yalmzca bir teknik ara¢ olmanin
otesine gecerek, akademik ve kiiltiirel degerleri temelden doniistiiren bir olgu oldugu tespit
edilmistir. Elde edilen c¢ikarimlarin, yiliksekogretimdeki yapay zeka pratiklerine iliskin
tartismalara hem etik olarak hem de kiiltiirel eksende yeni acilimlar sunmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yaratici Emek, Algoritmik Uretim, Uretken Yapay Zeka, Akademik
Uretim, Deger Kavramu.
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Yapay Zeka ve Algoritmik Siddet: Grok Kullanici Komutlar: Uzerinden Kadin
Bedeninin Riza Dis1 Dijital Temsilinin Analizi

Leyla ILHAN?Y’
Ozet

Giliniimiizde yapay zeka teknolojileri giderek gelismekte ve yayginlagmaktadir. Egitimden
sagliga, sosyal medyadan habercilige kadar pek ¢ok alanda 6nemli bir rol iistlenen yapay zeka,
bir¢ok etik sorulara sebep olurke, ayn1 zamanda dijital mahremiyet tartismalarini da beraberinde
getirmistir. Sosyal medya platformu X’te baz1 kullanicilar, kadinlarin fotograflarina ¢esitli
komutlar vererek riza dis1 dijital gorseller liretmistir. Kadinlarin rizast olmadan firetilen bu
gorseller etik, algoritmik siddet ve dijital temsiliyet gibi kavramlarin tartisilmasina yol agmustur.
Bu caligmada, sosyal medya platformu X’e baglh bir yapay zeka sistemi olan Grok’ta 2025
yilinda yapilan kullanict komutlar1 (promptlari) araciligiyla kadin kullanicilarin fotograflarina
yonelik iiretilen sdylemler analiz edilmigtir. Arastirmanin yontemi olarak igerik- sdylem
analizleri kullanilmistir. Boylece arastirmada kullanici komutlarinin kadin bedeninin riza dist
dijital temsilinin tiretilmesindeki rolii incelenmistir. Teorik ¢ergeve agisindan ise bu c¢alisma,
s0z konusu siireci feminist medya teorisi ve dijital mahremiyet riza insasi perspektifi
dogrultusunda ele almay1 amaglamistir. Calisma, yapay zeka sistemlerinin kullanici komutlar1
aracilifiyla kadin bedenini nesnelestiren temsiller iiretebildigini ve bu durumun kadinlarin
sosyal medya platformlarindaki dijital kimligi ve mahremiyeti agisindan Onemli riskler
barindirdigini géstermistir.

Anahtar Kelimeler: Algoritmik Siddet, Dijital temsiliyet, Grok, Mahremiyet
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Yapay Zeka Destekli Video Iceriklerinin Kullanic1 Motivasyonu ve
Yorumlarn Baglaminda Analizi

Melike CELIK?

Ozet

Dijitallesmenin son yillardaki gelisim ve doniisiimii dijital medya ortamlarinda koklii
degisimlere yol agmistir. Yapay zeka destekli video igeriklerinin yayginlagsmasi ve kullanicilar
icin erisilebilir hale gelmesi kullanicilar1 tiiketici konumundan iiretici konumuna getirmistir.
Bu degisimle birlikte yapay zeka teknolojilerinin dijital icerik iiretim siireglerine entegre
edilmesi, medya iiretimi ve kullanict etkilesim bicimlerini yeniden sekillendirmistir.
Kullanicilar yorum yaparak, degerlendirme yaparak ve iceriklerle ilgili gorlislerini paylasarak
medya platformlarinda aktif rol almaktadir. Bu nedenle kullanici yorumlari, kullanicilarin
yapay zeka destekli igeriklere yonelik algi ve motivasyonlarinin anlasilmasi agisindan nitelikli
bir veri kaynagi olarak degerlendirilmektedir.

Bu calismanin amaci, kullanici yorumlar1 ve motivasyonlari lizerinden yapay zeka destekli
videolarin igerik analizlerinin yapilarak, izleyicilerin algilarint ve igerikleri hangi
motivasyonlarla anlamlandirdiklarini ortaya koymaktir. Arastirmanm veri setini, Statista
verilerine gore 2024 yilinda en ¢ok ziyaret edilen web sitesi listesinin ikinci sirasinda yer alan
YouTube ve bu platformda 2024 yili icerisinde en ¢ok yapay zeka temali igerik iireten
kanallarda yayimlanan video igeriklerine yapilan yorum, begeni ve goriintiillenme sayilari
olusturmaktadir. Arastirmada nicel igerik analizi yontemi kullanismis ve veriler MAXQDA
yazilimi araciligiyla analiz edilmistir.

Aragtirma bulgular1 kullanicilarin bilgi edinme, merak ve teknolojik gelismelere yonelik
icerikleri takip etme gibi motivasyonlarin 6ne ¢iktigmi gostermektedir. Bunun yani sira
kullanicilarin bu igerikler tizerindeki etkilesimleri, yapay zeka teknolojilerine yonelik algilarin
dijital medya platformlarinda nasil olustugunu ve bu teknolojilere iligkin degerlendirmelerini
de ortaya koymaktadir.

Yapay zeka destekli video igerikleri dijital medya platformlarinda kullanicinin roliini
degistiren, etkilesimi artiran ve kullanicilarin teknolojik gelismelere yonelik algisini yansitan
onemli icerik tiirleri arasinda yer almaktadir. Kullanici yorumlarinin incelenmesi dijital
platformlarda yapay zeka destekli igeriklerin nasil algilandig1 ve kullanicilarin bu igeriklerle
kurduklari etkilesim ve anlamlandirma bigimlerini ortaya koymasi agisindan iletigim alanindaki
yapay zeka arastirmalarina katki sunmaktadir.

Anahtar kelime: dijital platform igerikleri, yapay zeka, igerik analizi, kullanic1t motivasyonu
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Yapay Zeka Destekli Dijital Platformlarin Tiirk Aile Yapis1 Uzerindeki Etkileri: Dijital
Bagimhliklar ve Coziim Stratejileri

Merve CATALY

Ozet

Bu ¢alisma, yapay zeka destekli dijital platformlarin Tiirk aile yapis1 tizerindeki etkilerini dijital
bagimliliklar baglaminda incelemeyi amaglamaktadir. Giiniimiizde sosyal medya, dijital oyun
ve ¢evrim i¢i igerik platformlart glindelik yasamin temel bilesenlerinden biri haline gelmistir.
Yapay zeka temelli icerik sistemleri, kullanicilarin ilgi alanlarina gore icerik sunarak dijital
kullanim siiresini artirabilmektedir. Bu durum 6zellikle ¢ocuklar ve gengler acisindan yogun ve
siireklilik gosteren kullanim aligkanliklarini tesvik etmekte; aile ici iletisim bigimlerini ve
ebeveyn-¢ocuk iliskilerini etkilemektedir.

Aragstirma, betimsel ve kavramsal ¢oziimleme yontemine dayanmaktadir. Dijital bagimlilik
olgusu; aile ici iletisim, dijital ebeveynlik ve kusaklar aras1 etkilesim kavramlar1 ¢cercevesinde
ele alimmstir. Yapay zeka destekli icerik yonlendirme mekanizmalarinin aile yapisinda ortaya
cikardig1 doniisiim dinamikleri degerlendirilmistir.

Degerlendirme sonucunda, dijital platform kullaniminin aile {iyeleri arasinda paylasilan
zamanin niteligini degistirdigi, yiiz yilize iletisim yogunlugunu azalttig1 ve kusaklar aras1 dijital
yetkinlik farkliliklarmi gortintir kildigt belirlenmistir. Ayrica dijital ortamlarin yonlendirme
yapisinin ebeveyn denetimini karmasiklastirdigi ve dijital ebeveynlik sorumluluklarini yeniden
tanimladig1 goriilmektedir.

Sonug olarak dijital bagimlilik, yalnizca bireysel bir kullanim sorunu degil; aile i¢i etkilesim
dinamiklerini doniistiiren yapisal bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Dijital farkindalik
gelistirilmesi ve aile temelli dijital sinirlarin olusturulmasi ¢oziim stratejileri arasinda 6ne
cikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, Dijital bagimhilik, Tiirk aile yapisi, Dijital ebeveynlik
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Cocuklarda Dijital Bagimhilik ve Dijital Ebeveynlik Tutumlarmin Rolii: Bir Literatiir
Derlemesi

Merve CATALBAS*

Dijital teknolojilerin hizla gelismesi ve dijital araclarin giinliik yasamin ayrilmaz bir pargasi
haline gelmesi, ¢ocuklarin dijital platformlarda gegirdigi siireyi artirmis ve dijital bagimlilik
riskini beraberinde getirmistir. Bu siiregte ebeveynlerin sergiledigi dijital ebeveynlik tutumlari,
cocuklarin teknoloji kullanim aligkanliklarini sekillendiren en temel faktorlerden biri olarak
kabul edilmektedir. Bu caligmanin amaci, ebeveynlerin dijital ebeveynlik tutumlar1 ile
cocuklarin dijital bagimhlik diizeyleri arasindaki iligskiyi inceleyen giincel calismalari
sentezleyerek kapsamli bir bakis agis1 sunmaktir. Bu ¢aligma, literatiir taramasi ve derleme
niteligindedir. Bu kapsamda, dijital ebeveynlik, ebeveyn tutumlari ve dijital bagimlilik
konularinda yayimmlanmis c¢aligmalar tematik olarak analiz edilmistir. Yapilan literatiir
incelemesi sonucunda; bilingli, rehberlik edici ve demokratik dijital ebeveynlik tutumlarinin
cocuklarda bagimlilik riskini azalttig1, buna karsin asir1 otoriter veya ihmalkar yaklagimlarin
dijital bagimlilik egilimini tetikledigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Ebeveynlik, Dijital Bagimlilik, Ebeveyn Tutumlari, Teknoloji.

40 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Istanbul Aydin Universitesi, Sosyal Hizmet Anabilim Dals,
mervecatalbas@stu.aydin.edu.tr , ORCID: 0009-0005-3279-1155

iletigim Fakiiltesi ﬁ& 5 KM() iNIZJEMF



mailto:mervecatalbas@stu.aydin.edu.tr

Yapay Zeka Destekli Mizahin Medyadaki Temsili: TRT ve BBC Haberleri Uzerine
Karsilastirmah Bir Inceleme

Metehan CONG*!

Ozet

Yapay zeka, insan zekasini taklit eden ve insan zekasinin yeniden tiretildigi bir digavurum aract
olarak sayilabilir. Buna ragmen yapay zekanin mizah lretip iiretemeyecegi konusu hakkinda
aragtirmalar devam etmektedir. Hayatin giildiiriicii tarafin1 ortaya ¢ikaran mizahin yapay zeka
tarafindan olusturulmasmin giiniimiizde miimkiin olup olmadig:1 incelenmek ve haberler
iizerinden karsilagtirmali bir sekilde analiz etmek amacglanmaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismada
yapay zekanin saka ve mizah unsurlarinin analiz edilmesi hedeflenerek nitel arastirma
yontemlerinden biri olan igerik analizi yontemi kullanilmistir. Yapay zeka ve mizah iiretimine
dair internette pek ¢ok haber bulunmaktadir. Internette bulunan ilgili kaynaklarin
sinirlandirilmas: amaciyla Tiirkiye’nin devlet kanali olan TRT ve ingiltere’nin devlet kanali
olan BBC’nin haberlestirdigi mizah ve yapay zeka baslikli haberler segilmistir. iki farkl
ideolojik hayat1 benimseyen ve farkl kiiltiirler insa eden iilkelerin haber dili ve sdylemlerinin
incelenmesi, ¢aligmanin gesitliligi agisindan 6nem arz etmektedir. Yapay zeka algoritmalarinin
en Onemlilerinden biri olan ChatGPT’nin 2024 yilinda lansmanmnin yapilmas: ve benzer
algoritmalarin hizla gelismesi sebebiyle yapay zeka ve mizah iiretimine dair bulunan haberler,
2024-2026 yillar1 ile sinirlandirilmustir. Tki kurumun haber dili karsilastirmal1 bir sekilde ele
alinmis, 6rnek olaylar incelenmis ve yapay zekanin insan mizahindaki rolii tespit edilmeye
calisilmistir. Arastirma bulgularina gore yapay zekanin mizah olusturmada heniiz yeterli
olmadig1 buna ragmen yapay zekanin insanlara ilham verdigi de ¢alismanin bulgulari arasinda
yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Mizah Uretimi, Haber Karsilagtirmasi, TRT, BBC
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Gazze Savasi Siirecinde Yapay Zeka Destekli Dezenformasyon: Ekim—Arahk 2023
Déneminde Sahte I¢eriklerin Yayiimi ve Kamuoyu Algis1 Uzerindeki Etkileri

Nisrin SULIMAN#2

Ozet

Dijital iletisim teknolojilerinin gelismesi, savas ve kriz donemlerinde bilginin iiretim ve
dolagim bigimini dnemli dlciide degistirmistir. Ozellikle 7 Ekim 2023 ’te baslayan Gazze Savast
sirasinda sosyal medyada yapay zeka kullanilarak {iretilmis sahte gorseller ve videolarin hizla
yayildig1 goriilmiistiir. Gergek goriintiilere olduk¢a benzeyen bu icerikler, savas hakkinda
dolasima giren bilgilerin giivenilirligini tartismal1 hale getirmekte ve kamuoyunun dogru bilgi
ile manipiilatif i¢erikler arasinda ayrim yapmasini zorlastirmaktadir. Bu durum dijital medya
ortaminda dezenformasyon tartigsmalarini daha da goriiniir hale getirmistir.

Bu calisma, Gazze Savasi’nin ilk ii¢ ayinda (Ekim—Aralik 2023) yapay zeka ile {iretilmis sahte
iceriklerin nasil tiretildigini ve hangi temalar {izerinden yayildigini incelemeyi amaglamaktadir.
Arastirmanin veri setini, Arap diinyasinda faaliyet gosteren Misbar ve Fatabyyano dogrulama
platformlart ile uluslararasi dogrulama kuruluglart Reuters Fact Check ve AFP Fact Check
tarafindan tespit edilen yapay zeka iiretimi sahte igerikler olusturmaktadir. Bu platformlarda
yayimlanan dogrulama raporlari1 arasindan segilen toplam 20 6rnek igerik, aragtirmanin temel
veri seti olarak kullanilacaktir.

Arastirmada nitel arastirma yontemi tercih edilmistir ve veri analizinde nitel igerik analizi
uygulanacaktir. Calismada secilen oOrnek icerikler belirli kodlar ve temalar {izerinden
incelenecektir. Kodlama siirecinde igeriklerin hangi konular etrafinda iiretildigi, hangi anlat1 ve
sOylem bigimleri kullanildig1 ve bu igeriklerin hangi amaglarla dolasima sokuldugu analiz
edilecektir. Ayrica bu iceriklerin kamuoyu algisi lizerinde nasil bir etki yaratmay1 hedefledigi
de degerlendirilecektir.

Calisma, yapay zeka destekli dezenformasyonun savas donemlerinde bilgi ortamini nasil
etkiledigini anlamaya katki saglamayr amaclamaktadir. Ayni zamanda dogrulama
platformlarmin bu tiir igeriklerin tespit edilmesi ve acgiklanmasindaki roliine dikkat
¢cekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Dezenformasyon, Gazze Savasi, Dogrulama Platformlari,
Sahte Icerik.
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Geleneksel ve Yapay Zeka Destekli Tasarimlarin izleyici Etkilesimi Uzerindeki Rolii:
gdh Spor Ornegi

Nurdan AKBABA#

OZET

Dijitallesme stiregleriyle birlikte kitle iletisim araclarinin yapisi ve bireylerin igerik tiikketim
aliskanliklar1 koklii bir degisim igerisine girmistir. Geleneksel medya araglarinin (televizyon,
radyo, gazete) yerini internet tabanl platformlara biraktig1 bu siiregte, gorsel odakli yapisiyla
Instagram en yaygm kullanilan yeni medya mecra olarak dne ¢ikmaktadir. Igeriklerin hizla
tiiketildigi bu platformlarda, tiretimde siirekliligi saglamak amaciyla yapay zeka teknolojileri
ve otomasyon sliregleri yogun bir sekilde kullanilmaya baglanmistir. Bu noktadan hareketle
yapay zeka destekli icerik iiretiminin izleyici etkilesimi iizerindeki roliinii, dijital yayincilik
alaninda dikkat ¢ceken gdh Spor igerikleri lizerinden ele almaktadir. Aragtirmanin 6rneklemini,
gdh Spor platformunda paylasilan ve tasarimcilar arasinda "manipiilasyon tasarim teknigi"
olarak adlandirilan yapay zeka destekli gorseller ile geleneksel yontemlerle hazirlanan gorseller
olusturmaktadir. Caligmada, her iki kategoriden segilen igeriklerin begeni, yorum ve paylagim
gibi etkilesim verileri, karsilastirmali igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Verilerin
toplanmasinda dijital gézlem ve sistematik veri derleme tekniklerinden yararlanilmistir. Bu
calismada, Ocak 2026 - Mart 2026 doneminde gergeklestirilen igerik tretim faaliyetleri
incelenmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda yapay zeka kullaniminin izleyici refleksi ve
etkilesim oranlar1 lizerindeki etkisi istatistiksel verilerle ortaya konulmustur. Analiz sonucunda;
yapay zeka destekli iceriklerin, geleneksel tasarimlara kiyasla izleyici {izerinde daha yiiksek bir
gorsel farkindalik yarattig1 ve etkilesim oranlarini pozitif yonde etkiledigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: gdh spor, yapay zeka, etkilesim, tasarim, sosyal medya paylasimi
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Kurumsal Sinirlar ve Toplumsal Gergeklik: Video Oyunlarinda Yas Derecelendirmeleri
Uzerine Katime1 Bir Catisma Analizi

Oguz GULLEB*
Ozet

Video oyun endiistrisinde PEGI ve ESRB gibi uluslararas1 yas derecelendirme sistemleri,
cocuklar1 koruma motivasyonuyla yukaridan asagiya standartlar belirlemektedir. Ancak bu
kurumsal sinirlarin, ebeveynlerin ve ¢ocuklarin giinliik pratiklerindeki karsilig1 tartismalidir.
Sadece kronolojik yasa dayali, evrensel ve kati sistemlerin, ¢gocuklarin biligsel olgunlugu, akran
kiiltiirii ve ebeveyn arabuluculugu dinamikleri karsisinda islevsizlestigi soylenebilir. Bu
calismanin amaci, kurumsal yas derecelendirmeleri ile oyuncu topluluklarinin kendi pratikleri
etrafinda asagidan yukariya insa ettikleri yas standartlar1 arasindaki ¢catismay1 ortaya koymaktir.
Karma desenin benimsendigi bu aragtirmada, Common Sense Media platformu {izerinden
amacli 6rneklemle secilen tartigmali video oyunlarina yonelik ebeveyn ve ¢ocuk yorumlari
incelenmektedir. Arastirmanin nicel asamasinda, kurumsal yas smirlar1 ile platformda
kullanicilarin beyan ettigi yas ortalamalar1 arasindaki istatistiksel sapmalar betimlenmektedir.
Nitel asamada ise, ebeveyn ve cocuklarin kurumsal kurallar1 esnetirken veya reddederken
basvurduklar1 mesrulastirma stratejileri; Degerlendirme Teorisi (Appraisal Theory) ve
Kanitsallik (Evidentiality) baglaminda sdylem analizine tabi tutulmaktadir. Caligma, bu
uyumsuzluktan yola ¢ikarak, toplumsal gerceklige, kiiltiirel kodlara ve baglamsal esneklige
dayali alternatif ve katilimc1 bir derecelendirme modelinin gerekliligini vurgulayarak literatiire
katk1 sunmay1 hedeflemektedir.

Anahtar kelimeler: Video Oyunlari, Yas Derecelendirmeleri, Katilime Kiiltiir, Degerlendirme
Teorisi, Ebeveyn Arabuluculugu.

# Doktora Ogrencisi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, oguz.gulleb@marmara.edu.tr, ORCID:
0000-0001-6793-106X

41 iletigim Fakiiltesi ﬂ m B KM()lNI(.JEhll:



mailto:oguz.gulleb@marmara.edu.tr

Dijital Vicdanin Ingasi, Yapay Zeka Ortaminda Cocuklarda Merhamet ve Etik
Bilincinin Doniistimii

Pinar YUCEL#
Elif CAYLAN#6

Yapay zekad uygulamalarmin gelismesi teknolojik degisimlerin yaninda toplumsal alanda da
degisikliklere yol agmustir. TUIK verilerine gére, teknolojinin gelismesiyle bireylerin bilgisayar
kullanim yas1 6 yasa kadar gerilemistir. Bu durum cocuklarin teknoloji ile biitiinlesmis bir
deneyim diinyasinda yetistiklerinin bir gostergesidir. Giinlimiiz c¢ocuklar1 algoritmalar
tarafindan sekillendirilen sosyal medya akislari, yapay zeka tabanli igerikler ile erken yasta
tanigmaktadirlar. Dijital teknolojilerle ¢ocuklar kendi kimliklerini platformlar {izerinden
yeniden insa etmektedirler. Dijital medya araglarinin ¢ekici algoritmalari, interaktif yapay zeka
uygulamalar1 ve “begeni-odakli” geri bildirim mekanizmalari, ¢ocuklarin empati, merhamet,
etik ve sorumluluk gelisimini etkileyen yeni biligsel siireclerin ortaya ¢ikmasina sebep
olabilmektedir. Tiirkiye’de her yil bir kelime Tiirk Dil Kurumu tarafindan yilin kelimesi olarak
secilmektedir. 2025 yilinin kelimesi dijitallesmenin ilerledigi bu cagda halk oylamasiyla dijital
vicdan olarak se¢ilmistir. Dijital vicdan, gercek hayatta sorumluluk almayip sosyal medyadaki
paylasim veya begenilerle vicdan rahatlatma eylemi olarak tanimlamaktadir. Ozellikle
uzmanlar tarafindan ¢ocukluk déneminde kazanilan degerlerin karakter gelisimine biiyiik katk1
sagladiklar1 diistiniilmektedir. Cocuklarin dijital medya araglar1 tizerinden kazandiklar1 vicdan
ve sorumluluk gibi kavramlar sanal ortamda kalarak siirekli olmaktansa anlik bir gdsterge
olarak degisim gecirebilmektedir. Bu calismanin amaci, dijital platformlar ile yapay zeka
etkilesimlerinin ¢ocuklarda yaratmis oldugu sanal merhamet davranislarini ve bununla iliskili
gercek yasam sorumluluk algisini ebeveynler lizerinden analiz etmektir.

Bu ¢aligma nitel aragtirma deseninde tasarlanmis olup fenomenolojik yaklasim benimsenmistir.
Arastirmada 18 yas alti ve akilli cihazlar kullanan c¢ocuga sahip ebeveynlerle yari
yapilandirilmis bireysel goriismeler gergeklestirilmistir. Bu baglamda, cocuklarin sosyal
medyada sergiledikleri empatik tepkiler ile giinliilk yasam sorumluluk davranislar1 ebeveyn
gbzlemleri lizerinden analiz edilmistir. Calisma grubunu amagli 6rnekleme yontemiyle secilen
10 ebeveyn olusturmaktadir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; egitim politikalar1 ve medya okuryazarligi gibi egitimlerin
disinda cocuk odakli yapay zeka tasarim ilkeleriyle ilgili egitimlerin verilmesinin, ¢cocuklar-
ebeveyniler acisindan biiylik 6neme sahip oldugu diisiincesi olugsmustur. Gliniimiizde dijital
vicdan kavraminin sadece sozel olarak kalmamasi bunun yaninda gercek yasam sorumluluklari
ile biitiinlesen bir yap1 haline gelmesi i¢in 6zellikle hem medyada hem de dijital mecralarda
temsil edilmesi ile ilgili onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Dijital Vicdan, Sanal Merhamet, Ger¢ek Sorumluluk, Yapay Zeka, Sosyal
Medya, Cocukluk Calismalari, Dijital Etik

# Yiiksek Lisans Ogrencisi, Istanbul Medipol Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Medya ve iletisim Sistemleri
Programu, pinar.yucel@medipol.edu.tr, ORCID: 0009-0009-4616-221X

4 Yiiksek Lisans Ogrencisi istanbul Medipol Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Pazarlama Iletisimi ve
Reklamecilik Programu, elif.caylan@medipol.edu.tr, ORCID: 0009-0004-5790-4526



mailto:pinar.yucel@medipol.edu.tr
mailto:pinar.yucel@medipol.edu.tr
https://orcid.org/0009-0004-5790-4526

Bireysel Yalmizhgr ChatGPT ile Asmak: Tiirkiye’de kadinlarda ChatGPT Kullanimi
Secil KILICY

Ozet

Son yillarda egitimden, bankaciliga kadar giindelik hayatin pek ¢ok alanina entegre olan yapay
zeka teknolojilerinin kullanimi giderek yayginlagsmaktadir. Bu gelismeye paralel olarak yapay
zeka literatiiriine yonelik akademik ilgi de artmaktadir. Ancak chatbotlara yonelik ¢alismalar
gorece sinirlt kalmistir. Bu teknolojilerin en popiiler uygulamalarindan biri ChatGPT dir.

Bu aragtirma, yapay zeka literatliriinde smirli incelenen alanlarindan biri olan chatbotlarin
sohbet amacli kullanimina odaklanmaktadir. Calismada, chatbot kullaniminin parasosyal
baglanma, yalnizlikla basa ¢ikmada etkileri incelenmektedir.
Arastirmalara gore Tiirkiye’de yalnizlik daha yiiksek oranda kadinlarda arasinda olmakla
beraber artmakta ve genel chatbot kullanimi da artis egilimindedir.

Diinyada en yalniz ikinci iilke olan ABD, ChatGPT kullaniminda en yiiksek oranlara sahiptir.

ABD’deki ChatGPT ve yalmzlik iligkisini inceleyen literatiir, Tiirkiye’deki literatiirle
karsilastirildigindaysa, Tiirkiye’deki literatiirde belirli zayifliklar tespit edilmistir. Bu
zayifliklar sunlardir: Tiirkiye’deki ChatGPT- yalmizlik kullanimini inceleyen ¢aligmalar biiyiik
oranda iiniversite 6grencileriyle sinirlandirilmigtir. Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalar chatbotlarin
psikolojik etkileri, parasosyal baglanma gibi konularda gorece geri kalmistir.

Bu sebeplerden dolay1 bu ¢alisma ChatGPT ve yalnizlik iliskisini incelerken bu eksiklikleri goz
onlindebulundurmustur. Bu arastirma, ChatGPT nin sohbet 6zelligini kullanan kadinlarin bu
islevi yalnizlikla basa ¢ikma amacli kullanimini ve bu etkilesimin parasosyal boyutlarinin tespit
edilmesini amaglanmaktadir.

Nitel arastirma yontemi ve amacgli Ornekleme yoOntemiyle gerceklestirilen calismada,
Istanbul’da yasayan farkli meslek gruplarina mensup 12 kadmn katilimer ile derinlemesine
miilakatlar gergeklestirilmistir. Gorlismeler ¢evrim i¢i ve yliz yiize yapilmistir. Elde edilen
veriler tematik analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Ayrica katilimcilarin ChatGPT ile
kurduklari etkilesimleri nasil anlamlandirdiklari incelenmistir.
Bulgular, ChatGPT’nin katilimcilar tarafindan yalnizlig1 azaltmaya yonelik bir sohbet ve
duygusal destek araci olarak kullanildigin1 gostermistir. Bazi katilimcilar etkilesimi dijital
arkadaglik ve parasosyal iligki bigcimi olarak tanimlamigtir. Calisma, chatbot kullaniminin
bireysel yalnizlik deneyimi ve dijital parasosyal baglanma siireglerindeki roliinii ortaya koyarak
Tiirkiye literatiiriine katki saglamigtir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, ChatGPT, Parasosyal Baglanma, Dijital Arkadaslik,
Yalnizlik
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Dijitallesen Aile: Yapay Zeka Teknolojilerinin Aile i¢i iletisim ve Yakinlik Algisina
Etkisi

Seher BEKMEZCIi*

Ozet

Gliniimiizde dijitallesmenin hiz kazanmasiyla birlikte yapay zeka teknolojileri giindelik
yasamin onemli bir parcas1 haline gelmistir. Akilli telefonlar, dijital asistanlar ve yapay zeka
destekli uygulamalar yalnizca bireysel yasami degil, aile i¢indeki iletisim siireclerini de
etkilemektedir. Ayn1 evin i¢inde yasayan bireylerin iletisim kurma bigimlerinin giderek dijital
araclar iizerinden gergeklesmesi, yiiz yiize etkilesim ve duygusal paylagim gibi konularin
yeniden tartisilmasia yol agmaktadir. Bu durum, aile iiyeleri arasindaki yakinlik ve baglilik
algisinin  degismekte oldugunu gostermektedir. Ayni sekilde esler arasindaki duygusal
paylasimini da etkilemektedir. Giinliik yasam gdzlemleri ve mevcut ¢aligmalar, aile bireylerinin
fiziksel olarak bir arada bulunmasina ragmen duygusal olarak uzaklasabildigi yoniinde
degerlendirmelerin arttigini ortaya koymaktadir.

Bu caligmanin amaci, yapay zeka teknolojilerinin aile i¢i iletisim siirecleri ve aile bireyleri
arasindaki yakinhik algist iizerindeki etkilerini iletisim perspektifinden incelemektir. Bu
kapsamda, yapay zeka destekli teknolojilerin iletisim sikligi, iletisim bigimleri ve etkilesim
stirecleri iizerindeki rolii ele alinmaktadir. Ayrica, teknolojinin iletisimi kolaylastirici yonlerinin
yan1 sira duygusal mesafe lizerindeki olas1 etkileri de tartisilmaktadir.

Arastirma, nitel arastirma yaklasimi cergevesinde literatiir taramasina dayali olarak
gerceklestirilmistir. Yapay zeka, dijital kiiltiir ve aile iletisimi alanindaki ulusal ve uluslararasi
calismalar incelenerek konuya iligskin genel bir ¢erceve olusturulmustur. Bulgular, yapay zeka
teknolojilerinin aile i¢i iletisimde hem kolaylastirict hem de doniistiiriicii etkiler yarattigini
gostermektedir. Bununla birlikte, yogun teknoloji kullaniminin yiiz yiize iletisim ve duygusal
yakinlik tizerinde farkli sonuglar dogurabildigi goriilmektedir.

Bu yoéniiyle ¢alismanin, yapay zeka ve aile iliskileri arasindaki etkilesimi iletisim caligmalari
acisindan ele alarak alanyazma katki sunmasi ve dijitallesen aile yapismna iliskin giincel
tartismalara 1s1k tutmasi1 amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, aile i¢i iletisim, dijitallesme, yakinlik
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Dijital Dadidan Yapay Zekaya: Medya Teknolojilerinin Aile ve Cocuk Uzerindeki
Doniisen Etkileri

Semay Buket SAHIN®

Ozet

Aile ve medya arasindaki iliski, modern dijital teknolojilerden ¢ok daha 6nceye, erken kitle
iletisim araclarinin ortaya ¢iktig1 donemlere kadar uzanmaktadir. Ozellikle radyonun icadi ve
yaygimlagmasi, aile i¢i gilindelik yasam pratiklerinde 6nemli bir doniisiime yol a¢mustir.
Onceleri ev i¢i bos zaman etkinlikleri piyano esliginde gerceklestirilen ortak aile aktiviteleri
etrafinda sekillenirken, radyo bu alani devralarak aile iiyelerini ayn1 medya deneyimi etrafinda
bir araya getiren yeni bir kiiltiirel merkez haline gelmistir. Farkli kiiltiirel baglamlarda
medyanin aile ve ¢ocuk iizerindeki islevi de cesitlilik gdstermistir. Ornegin Britanya’da radyo,
cocuklar1 oyalayan ve ebeveynlere zaman kazandiran bir tiir “dijital dad1” olarak iglev goriirken;
Sovyetler Birligi’nin son donemlerinde Batili eserlerden uyarlanan ¢ocuk filmleri farkli bir
ideolojik isleve sahip olmustur. Mary Poppins gibi metinlerden uyarlanan yapimlar, ¢gocuklara
ideal davranig kaliplarin1 6gretmeyi amaglayan ve toplumla biitiinlesik birey modelini tesvik
eden kiiltiirel araglar olarak kullanilmistir. Glinlimiizde ise yapay zeka teknolojilerinin geligimi,
medya ile aile arasindaki bu tarihsel iliskinin yeni bir asamasini temsil etmektedir. Gegmiste
radyo ve sinema araciligiyla ger¢ceklesen yonlendirme ve bakim islevleri, giinlimiizde dijital
platformlar ve yapay zeka tabanli sistemler iizerinden yeniden sekillenmektedir. Ozellikle
sosyal medya ortamlarinda iiretilen ve dolagima giren igerikler, ¢ocuklarin davraniglari, algilar
ve toplumsal normlara iliskin anlayislari {izerinde etkili olabilmektedir. Bu calisma, sosyal
medya platformlarinda yayimlanan videolar lizerinden yapay zekanin ¢ocuklar tizerindeki olas1
etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Sosyal medyada ebeveynlerin ¢ocuk egitimi igin
olusturdugu yapay zeka iceriklerine igerik analizi yontemi kullanilarak yapilacak olan
arastirma, yapay zekanin giiniimiiz aile yapis1 ve ¢ocukluk deneyimi {izerindeki roliinii medya
tarihi perspektifi icinde degerlendirmeyi hedeflemektedir. Boylece medya teknolojilerinin aile,
cocuk ve toplum arasindaki iliskileri nasil doniistiirdiigline dair tarihsel bir siireklilik ortaya
koymak amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Dijital Kiiltiir. Cocuk ve Aile, Medya Tarihi, Teknolojik
Determinizm
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Yapay Zeka Caginda Cocuklarin Korunmasi: Ulusal Ve Uluslararasi1 Yapay Zeka
Mevzuatlar:

Seval TORUN®?

Ozet

Glinlimiiz yapay zeka ¢aginda ¢cocuklarin ulusal ve uluslararast hukuk baglaminda korunmasini
analiz etmeyi amacglamakta olan ¢alisma, mevcut olan diizenlemelerin yeterliligini ¢ocuk
haklar1 perspektifi dogrultusunda agiklamay:r amac¢ edinmektedir. Bu baglam neticesinde
caligma kapsaminda, hayatimiza dahil olan yapay zekanin ¢ocuklar iizerindeki risk faktorleri
ulusal ve uluslararas1 mevzuatlar neticesinde degerlendirilecektir. Akiskan bir zaman diliminin
icerisinde yasamakta olan cocuklar, modern ¢ag ekseninde sunulan segenekler etrafinda
yasamint siirdiirmeye ve bu doneme zamansal siiregler igerisinde adapte olmaya caligmaktadir.
Artik dijitallesmenin bu kadar yaygin bir konumda yer aldig1 glinlimiizde, ¢ocuklar artik medya
araclari ile oldukca fazla bir zaman ge¢irmeye baslamakta olup farkl: tiirden igeriklerle de karsi
karsiya kalmaktadirlar. Bu minvalde de kaginilmaz olan yapay zekd araglari ¢ocuklarin
yasamlarinda 6nemli bir yer tutmaya baslamaktadir. Fakat ¢ocuklarin bu kadar ¢ok yapay zeka
araclar1 ile icli digli olmas1 ¢ocuklar icin riskler barindirmakta olup, onlarin korunmaya da
muhta¢ kilinmasina sebebiyet vermektedir. Yontemsel agidan ¢alisma kapsamli bir literatiire
dayanmakta olup, kuramsal igeriZin analiz edildigi nitel yorumlamay1 igermektedir. Bu ¢caligma
ekseninde de ¢ocuklarin yapay zeka caginda korunabilmelerine yonelik olan bazi ulusal ve
uluslararast mevzuatlar 6nem teskil etmektedir. Uluslararasi mevzuatlar arasinda; Birlesmis
Milletler Cocuk Haklarmma Dair Sézlesme, Birlesmis Milletler Cocuk Haklart Komitesi
tarafindan yayinlanan 25 Nolu Yorum, UNESCO’nun Yapay Zeka Etigi Tavsiye Karar1, Avrupa
Birligi Yapay Zeka Tuziigii (Al Act) ve Genel Veri Koruma Tiiziigii (General Data Protection
Regulation- GDPR) ilkeleri ile ulusal diizey biinyesinde; Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 6698
sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu 6nemli bir yer edinmektedir. Sonug itibariyle,
yapilan bu kanunlarin ¢ocuklarin korunmasi i¢in yeterli diizeyde olmadig1 ve ¢ocuklarin yapay
zekd devrinde kisisel verilerinin korunabilmelerinin yalnizca teknik bir meseleden ibaret
olmadigi, yapilan kanun ve sozlesmelerin etkin bir sekilde ulusal ve uluslararas1 diizeyde
uygulanmasi gerektigi temel dnceliklerden bir tanesini olugturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, ¢ocuk, ulusal ve uluslararast mevzuatlar
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Yapay Zekanin Aile Dinamiklerine Etkisi

Serife Seyda SEKERS!

Ozet

Aile, toplumun en temel yap1 tas1 olmasinin yani sira bireyin geleceginin insa edildigi, ilk
ogrenmelerin gergeklestigi bir ortamdir. Ebeveynler arasindaki sevgi ve giiven baginin
olusumu, iletisim bi¢imleri ve iliskilerinin niteligi dogrudan ¢ocugun gelisimini etkilemektedir.
Aile i¢inde sorumluluk bilincinin yerlesmesi, sevgi ve sayginin varligi, bireysel ihtiyaglarin
karsilanmasi, duygusal baglarin gii¢clenmesi, birlikte zaman gegirilmesi, bireyin degerli
hissetmesi ve beklentilerin fark edilmesi aile i¢i iletisimin niteligi hakkinda 6nemli ipuglari
sunar. Bu unsurlar aile dinamiklerini sekillendiren temel faktorlerdir. Bununla birlikte, aileyi
yalnizca igsel etkilesimler degil, ayni zamanda toplumsal ve kiiresel gelismeler de
etkilemektedir. Teknolojik ilerlemeler, salgin hastaliklar ve toplumsal olaylar bu baglamda
ornek olarak gosterilebilir. Glinlimiizde sik¢a giindeme gelen ve yasamin ayrilmaz bir parcasi
haline gelen yapay zeka da aile dinamikleri iizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkiler
yaratmaktadir.

Yapay zekanin aile dinamiklerini nasil etkiledigini anlamak, bu teknolojinin kullaniminin
sinirlandirilmasi ya da kontrolsiiz kullaniminin sonuglar1 hakkinda bilgi saglayacaktir. Yapay
zeka, iletisim kurma bigimlerini, oyun oynama aligkanliklarini ve ¢aligma yontemlerini hizla
degistiren bir yapiya sahiptir. Son yillarda yapay zeka destekli araglarin kullanimi hizla giinliik
yasamin bir parcasi haline gelmistir. Ornegin, miisteri hizmetleriyle iletisim kurarken siklikla
yapay zeka botlartyla karsilagilmakta, bireylerin ilgi ve begenilerini takip eden yapay zeka
algoritmalari, haber sitelerinde kisiye 6zel icerikler sunarak zaman tasarrufu saglamaktadir.

Yapay zekanin insanin yerine getirdigi birgok isi iistlenmesi, bireylere farkli alanlarda daha
fazla zaman ayirma imkani tanimaktadir. Bu durum, aile i¢indeki rollerin, etkilesimlerin ve
dinamiklerin yeniden sekillenmesine yol agabilecek bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
calismada, yapay zekanin aile i¢i iletisim kurma bi¢imleri, oyun aligkanliklar1 ve sorumluluk
paylasimi tizerindeki dontistiiriicii etkisini inceleyerek, bu teknolojinin kontrolsiiz kullaniminin
aile dinamiklerinde yaratabilecegi olas1 duygusal riskleri literatiir 15181nda ortaya koymay1
amaglamaktadir. Calismamiz literatiir taramasi yOntemiyle arastirilarak veri saglanmustir.
Calismamizin sonucunda yapay zeka kullaniminin olumlu katkilariyla aile dinamiklerinin
olumlu etkilendigi; kontrolsiiz kullaniminin getirdigi sonugla da olumsuz etkilendigi ortaya
konmustur.

Anahtar kelimeler: aile dinamikleri, yapay zeka, aile etkilesimi, yapay zeka kullanim
sonuclari
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Yapay Zeka Caginda Dijital Karakterler: “Sar1 Kiz” Sanal Blogerinin Toplumsal Algiya
Etkisi

Tologon SABYRBEKOV 52

Ozet

Son yillarda yapay zeka teknolojileri, sosyal medyada yeni medya fenomenlerinin ortaya
cikmasma yol a¢mis olup, bunlarin arasinda sanal blogerler de yer almaktadir. Bu
calisma, Instagram platformundaki “Sary Kiz” sanal blogerinin topluma etkisini ve izleyicilerin
algisin1 incelemeyi amaclamaktadir. “sary kyzyn > hesabinin 120 binden fazla takipgisi
bulunmakta olup, igerigi agirlikli olarak kizlara motivasyon saglayan videolar, 6giit verici
icerikler, mizahi videolar ve toplumsal konulari ele alan videolardan olugmaktadir. 2025 yilinin
Ocak aymda yaymmlanan 25  gdnderiigerik analiziigin  kullanilmigtir.  Tim
gonderiler Instagram Reels formatinda paylasilmistir. Calismada icerik analizi
yontemi uygulanmis; her gonderi, izleyici katilimi, yorumlar ve igerigin tematik o6zellikleri
acisindan kodlanmistir. Gonderiler baslica kategorilere ayrilmistir: trendler, motivasyon,
mizahi igerik, toplumsal konular ve yorumlar. Videolarin gorsel ve metin 6geleri incelenmis,
izleyicilerin algis1, duygusal tepkileri ve sanal karakterin etkisi degerlendirilmistir. Igerigin
temasi ile izleyicilerin yorum birakma diizeyi, begeni ve yorum sayilart karsilastirilmistir.
Sonuglar gostermektedir ki, “Sary Kiz” sanal blogeri, izleyicilerin dikkatini ¢ekmekte ve
Instagram’da yeni bir medya fenomeni olarak kabul gormektedir. Icerigin biiyiik kism1 olumlu
karsilanmis olup, kullanicilar sanal karakterin gergekeiligi ve giivenilirligi konusunda siiphe
duymadan, yayimlanan videolarin temalarina gore goriislerini paylasmislardir. {lging bir bulgu
olarak, gelin ve kaynana arasindaki toplumsal temalar1 isleyen igerikler, en fazla begeni ve
yorum alan videolar arasinda yer almistir. Bu durum, sanal blogerin izleyicilerin motivasyonel
ve toplumsal igeriklere olan ilgisini artirdigini ve dijital medyanin dinamiklerini etkileme
kapasitesine sahip oldugunu gostermektedir. Bu calisma, Instagram’daki sanal blogerlerin
toplumsal medya {izerindeki roliinii, izleyici algisin1 ve yapay zeka ile olusturulmus dijital
karakterlerin yeni medya trendlerine etkisini daha derinlemesine anlamaya katki saglamaktadir.
Ayrica igerik analizi metodolojisinin, izleyici yorumlarini sistematik olarak inceleme ve
videolarin temasi ile duygusal tepkilerini degerlendirme agisindan uygulanabilirligini ortaya
koymaktadir. Elde edilen bulgular, gelecekte sanal influencerlarin incelenmesi ve dijital medya
politikalarinin belirlenmesi agisindan pratik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sar1 K1z, sanal blogger, toplumsal algi, igerik analizi
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Algoritmik Habercilikte Toplumsal Cinsiyet On Yargilar1 ve Medya istihdamindaki
Doniisiim

Tugba Ceren ALACAS?

Ozet

Glinlimiiz medya endiistrisinde yapay zeka kullanimi, verimlilik vaadiyle standart bir uygulama
haline gelirken mevcut toplumsal cinsiyet hiyerarsilerini dijital diinyada yineleme riski
tagimaktadir. Bu ¢alisma, yapay zeka tarafindan iiretilen metinlerdeki cinsiyet temsilini ve bu
otomasyon siirecinin sektordeki firsat esitligi lizerindeki etkilerini incelemektedir. Haber
ajanslarindan gelen verilerin yapay zeka araciligtyla yeniden yazimi ve haberlestirilme siirecine
odaklanan aragtirmada, nitel igerik analizi ve elestirel sOylem analizi yOntemleri
kullanilmaktadir. Analizler, yapay zekanin insan yazimi metinlerdeki eril metaforlar1 ve o6rtiik
yorumlar1 devralma egilimini sorgulamaktadir. Dilsel 6nyargilarin yaninda, teknolojik ikame
siireclerinde igerik iiretimi ve editdrliikk gibi kadin istihdaminin gérece yogun oldugu alanlar
olarak goriilmesi, sektorde bir cinsiyet dengesizligi riski dogurmaktadir. Bu durum, yapay
zekanin ideolojik bir insa siireci olarak ele alinmasini da zorunlu kilmaktadir. Haberlestirme
siirecinde gerceklesen dijital doniistim, dilsel mekanizmalar1 otomatize ederken editoryal
kararlarin seffafligin1 ve toplumsal temsiliyetin adaletini tartismaya agmaktadir. Bilhassa
metinlerdeki anlam diinyasmni sekillendiren ve dilin dogasinda ickin olan metaforik yapinin,
algoritmalar tarafindan sorgulanmaksizin “varsayilan” olarak kabul edilmesi, ataerkil dil
yapisinin dijital hafizaya kalic1 olarak kazinmasi tehlikesini barindirmaktadir. Sonug olarak bu
calisma, medya yoOnetiminde yapay zekad entegrasyonunun toplumsal cinsiyet duyarli etik
protokoller c¢er¢evesinde yiiriitiilmesini Onermektedir. Algoritmik denetim siireclerinin
kurumsallagmasi ve igerik iiretiminde insan-makine is birliginin hakkaniyetli bir is boliimiiyle
yonetilmesi, sektoriin gelecekteki demokratik yapisi i¢in hayati 6nem arz etmektedir. Arastirma,
gazetecilik alaninda teknolojik ilerlemenin sosyal esitlik perspektifiyle uyumlu hale getirilmesi
gerekliligini vurgulayarak literatiire katki sunmay1 hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Toplumsal Cinsiyet, Algoritmik Habercilik, Medya Istihdamu,
Toplumsal Cinsiyet Esitligi.
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Dijital Ebeveynlik Tutumlarinin Cocuklarin Dijital Giivenligi Uzerindeki Etkisi: Yapay
Zeka Kaynakh Riskler Baglaminda Nitel Bir Arastirma

Tugcenur OPRUK

Ozet

Giiniimiizde dijital teknolojilerin hizla yayginlasmasi ve giindelik yasamin ayrilmaz bir pargasi
haline gelmesi, aile i¢i iletisim big¢imlerini ve ¢ocuk yetistirme pratiklerini énemli Olclide
doniistiirmiistiir. Cocuklarin erken yaslardan itibaren internet, sosyal medya ve mobil cihazlara
erisim saglamasi, ¢evrimig¢i ortamlarda karsilagabilecekleri riskleri artirmakta; bu durum
ebeveynlerin ¢ocuklarin dijital diinyadaki deneyimlerini ydnlendirme ve koruma
sorumlulugunu daha da 6nemli hale getirmektedir. Bu baglamda “dijital ebeveynlik” kavrami,
cocuklarin dijital ortamlarda giivenli bir sekilde var olabilmelerini saglamak amaciyla
ebeveynlerin gelistirdigi tutum, davranis ve denetim stratejilerini ifade eden Onemli bir
arastirma alani olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu ¢alisma, ebeveynlerin dijital ortamlarda ¢ocuklarini
yonlendirme, denetleme ve korumaya yonelik tutum ve uygulamalarinin ¢ocuklarin dijital
giivenligi lizerindeki etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma nitel aragtirma yaklagimi
kapsaminda yiirlitiilen bir literatiir incelemesine dayanmaktadir. Dijital ebeveynlik ve
cocuklarin dijital glivenligi alanindaki ulusal ve uluslararasi1 akademik c¢aligmalar dokiiman
analizi yontemiyle incelenmis; kavramsal egilimler, risk alanlar1 ve ebeveynlik stratejileri
belirli kategoriler ¢ercevesinde siiflandirilmistir. Bu kapsamda dijital risk tiirleri, ebeveyn
denetim stratejileri, dijital okuryazarlik diizeyi ve aile i¢i iletisim boyutlar1 kavramsal basliklar
altinda analiz edilmistir.

Arastirma bulgulari, ebeveynlerin ¢ocuklarm dijital giivenligini ¢ogunlukla igerik kontrolii,
siire sinirlamasi ve teknik denetim uygulamalar1 iizerinden saglamaya calistiklarini ortaya
koymaktadir. Bununla birlikte ebeveynlerin dijital okuryazarlik diizeyi ile dijital risk
algilarmin, uyguladiklar1 gozetim ve denetim stratejilerini 6nemli dlgiide etkiledigi
goriilmektedir. Ebeveynlerin acik iletisim kurma, tutarli sinirlar belirleme ve dijital
okuryazarliklarini gelistirme yoniindeki yaklasimlarinin ¢ocuklarin dijital giivenligini olumlu
yonde etkiledigi belirlenmistir. Bu baglamda ¢alisma, dijital ebeveynlik konusunda farkindalik
ve egitim programlarmin gelistirilmesinin 6nemine dikkat ¢ekmekte ve dijital ¢agda ¢ocuklarin
giivenligini destekleyecek aile politikalarina katki sunmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital ebeveynlik, Cocuklarin dijital giivenligi, Cevrimigi riskler
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Sanal Influencerlar ve Pazarlama iletisimde Etik Boyut: Birey (Aile/Cocuk) Uzerindeki
Davramssal Etkiler

Ugurcan YOKUSBASI®
Ozet

Dijital pazarlama ekosisteminde yapay zeka (AI) teknolojilerinin gelisimiyle birlikte ortaya
c¢ikan sanal influencerlar markalarin hedef kitleleriyle iletisim kurma yontemlerinde kapsamli
doniigiimlere yol agmaktadir. Bu g¢aligmanin amaci, markalarin bu doniisiim siirecinde
kullandig1 sanal influencerlarin tiiketicinin satin alma karar siireci ile birey iizerindeki
davranigsal etkilerini 6zellikle aile ve ¢ocuk gibi gruplara yansiyan riskler ¢ergevesinde ele
almaktir. Caligmanin kapsami; reklamin ayirt edilebilirligi, seffaflik, ortiilii reklam/aldaticilik
riski, duygusal baglarin aragsallagtirilmas: ve tiiketici iradesi boyutlarmi igermektedir.
Kuramsal bir tartisma zemini {izerine insa edilen bu c¢alismada; konuya iligkin ge¢mis
arastirmalar ve mevcut teorik bakis agilari merkeze alinacaktir. Sanal influencer ekosistemine
dair, literatiiriin kavramsal bir biitiinliikk i¢cin derinlemesine ve sistematik bir sekilde taranip
sentezlenmesi sonucunda; parasosyal etkilesim, ikna bilgisi ve kaynak gilivenilirligi
dogrultusunda biitiinciil bir etik analiz cergevesi gelistirilmesi hedeflenmektedir. Calisma
stirecinde yiiriitiilen 6n incelemeler sanal influencerlarda etik tartigmanin yalnizca sponsorlu
icerik ifsasi ile smirli kalmadigina; ayrica sanal figiiriin yapay niteliginin agik bicimde
belirtilmemesinin karar siirecinde kaynak karisikligi ve degerlendirme hatas1 olasiligini
arttirabilecegine isaret etmektedir. Ozellikle gocuklarin ve geng tiiketicilerin sinirl ikna bilgisi
(persuasion knowledge) goz oniine alindiginda, yapay ile gercek arasinda bu belirsizlik ¢ok
daha kritik bir hale gelmektedir. Bu durumun bir sonucu olarak giiclenen parasosyal yakinlik
baglarinin, bireyin yalnizca anlik satin alma niyetini degil; uzun vadeli tiiketim aligkanliklarini
ve yasam tarzin1 da sekillendirebilecegi ongoriilmektedir. Bu dogrultuda calismanin nihai
hedefi; sanal influencer pazarlamasinda ticari iligkinin goriinlir kilinmas1 ve yapay kisilik
niteliginin agikca beyan edilmesi gerekliliginden hareketle aile/cocuk gibi gruplara yonelik
giiclendirilmis seffaflik ve koruma ilkelerini barindiran kapsamli bir etik cergeve ortaya
koymaktir.

Anahtar kelimeler: Sanal influencer, yapay zeka, pazarlama etigi, satin alma karar siireci,
parasosyal etkilesim
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Seffafik Toplumundan Dijital iktidara: Yapay Zeka Kullanicilarinin Gozetim
Deneyimleri

Zekiye Cagla DILBEN>®

Ozet

Dijital teknolojilerin yayginlagsmasiyla birlikte goézetim pratikleri yalnizca teknik bir kontrol
mekanizmasi olmaktan ¢ikarak giindelik yasamin olagan bir parcast haline gelmistir. Sosyal
medya platformlari, yapay zeka uygulamalar1 ve veri temelli sistemler araciligiyla bireyler
stirekli veri tiretirken, bu siire¢ ayn1 zamanda iktidar, gézetim ve toplumsal iligkilerin yeniden
sekillenmesine zemin hazirlamaktadir. Bu gelisme yalnizca teknolojik bir doniigiimii degil, ayni
zamanda dijital ¢agda denetim mekanizmalarinin isleyis bigiminde ortaya ¢ikan daha genis bir
toplumsal doniisiimii ifade etmektedir. Modern toplumlarda gozetimin isleyisi Michel
Foucault’nun panoptikon kavramiyla agiklanirken, dijital cagda bu denetim big¢imi yeni bir
goriiniim kazanmistir. Byung-Chul Han’1n “seffaflik toplumu” kavrami bu doniisiimii anlamak
acisindan onemli bir kuramsal ¢erceve sunmaktadir. Han’a gére cagdas toplumda seffaflik,
ozgiirlik ve aciklik sdylemleriyle mesrulastirilsa da bireyleri siirekli goriinlir olmaya ve
kendilerini teshir etmeye yonlendiren yeni bir denetim mantig1 tiretmektedir. Boylece disiplin
toplumlarinda goriilen zorlayici gézetim bigimleri yerini bireylerin goniillii veri liretimine ve
0z-gozetim pratiklerine birakmaktadir.

Bu calisma, seffaflik ideolojisinin yapay zeka destekli dijital platformlar araciligiyla nasil yeni
iktidar bigimleri iirettigini ve toplumsal denetim pratiklerini nasil doniistiirdiiglinti tartigmay1
amaglamaktadir. Ozellikle yapay zeka temelli veri toplama, davranis tahmini ve algoritmik
yonlendirme siireglerinin dijital gozetim bigimlerini nasil yeniden yapilandirdigi ele
alinmaktadir. Bu baglamda arastirma, dijital gozetim, algoritmik yonetisim ve veri temelli
iktidar iligkilerini elestirel iletisim kuramlari ¢cer¢evesinde degerlendirmektedir. Caligmada nitel
arastirma yontemi kullanilacak olup, yapay zeka araclarimi aktif olarak kullanan bireylerle
derinlemesine goriismeler gerceklestirilecektir. Bu goriismeler araciligiyla kullanicilarin veri
paylasimi, mahremiyet algisi, algoritmik ydnlendirme deneyimleri ve dijital platformlara
duyduklar giivene iligkin diisiincelerinin analiz edilmesi amaglanmaktadir.

Calismanin, dijital platformlarin sundugu konfor ve kisisellestirme imkanlarinin kullanicilar
tarafindan ¢ogu zaman gozetim mekanizmalariyla birlikte kabul edildigini ortaya koymasi
beklenmektedir. Bu dogrultuda modern denetim bigimlerinin yalnizca digsal bir kontrol
mekanizmas1 olarak degil, aynt zamanda kullanicilarin goniilli katilimiyla isleyen bir
algoritmik iktidar yapisi olarak sekillendigi ileri stirtilmektedir. Calisma, yapay zeka caginda
gbzetim ve iktidar iligkilerinin doniisiimiinii tartisarak seffaflik sdyleminin dijital toplumdaki
yeni denetim bi¢imlerini nasil mesrulagtirdigini ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Seffaflik Toplumu, Dijital Gézetim, Algoritmik Iktidar, Yapay Zeka,
Toplumsal Doniigiim
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Yapay Zeka ve Dijital Din: Dijital Teolojiye Yonelik Kavramsal ihtiyac

Zeynep Azranur YUKSELY

Ozet

Dijital din literatiirii biiylik 6l¢ciide dini pratiklerin dijital ortamlarda nasil iiretildigi, dolagima
girdigi ve deneyimlendigi sorusuna odaklanmaktadir. Bu yaklasim, sanal dinf etkilesimler, sanal
cemaatler ve dijitallesmis ritiieller gibi olgular1 betimleyici bir perspektifle analiz etmektedir.
Ancak yapay zeka temelli dini rehberlik uygulamalari, yalnizca dijital ortamda gerceklesen yeni
bir pratik tiirii degil; dini yorum iiretimi ve rehberlik siireclerinin yapisal doniistimiinii glindeme
getiren bir olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yapay zekdnin dini igerik iiretimine ve tavsiye
mekanizmalarina dahil olmasi, dini bilginin iiretim bigimleri ile otorite iligkilerinin yeniden
diisiiniilmesini gerektirmektedir. Bu durum, tartigmay1 betimleyici bir g¢ercevenin Otesine
tastyarak teolojik analiz gerektiren bir tartigsma alan1 agmaktadir.

Bu calisma, yapay zeka destekli dini rehberlik deneyimlerinin dijital din g¢aligmalarimin
betimleyici smirlarii goriiniir kildigini ortaya koyarak, bu baglamda ortaya ¢ikan kavramsal
bosluk tizerinden dijital teoloji kavramsallastirmasina duyulan analitik ihtiyaci tartigmaktadir.
Arastirma, dijital din, yapay zeka ve dijital teoloji kavramlarina yonelik disiplinlerarasi literatiir
taramasi ve bu literatiirdeki kavramlarin ayristirilmasini igeren kavramsal analiz yontemini
benimsemektedir. Bu baglamda dijital dinin olgusal inceleme alani ile dijital teolojinin
yorumlayici ve analitik imkanlari arasindaki ayrim netlestirilmektedir.

Sonu¢ olarak, yapay zeka temelli dini rehberlik deneyimleri, dijital din ¢aligmalarinin
betimleyici analiz kapasitesinin sinirlarini goriiniir kilmaktadir. Yapay zekanin dini yorum ve
rehberlik tiretimine dahil olmasi, dijital ortamda gerceklesen bir pratigin 6tesinde, dini bilginin
iiretim bigimlerine iliskin aciklayici bir sorun alani ortaya ¢ikarmaktadir. Bu durum, mevcut
dijital din kavramsallagtirmasimin genisletilmesini gerektirmekte ve yapay zeka caginda dini
otorite ile yorum siireglerini ¢oziimleyebilmek i¢in yeni bir kavramsal cergeve arayisini
giindeme getirmektedir. Bu baglamda dijital teoloji, ortaya c¢ikan kavramsal boslugu
karsilayabilecek bir ¢cerceve olarak onerilmektedir.

Anahtar Kkelimeler: Yapay Zeka, Dijital Din, Dijital Teoloji, Dini Rehberlik, Dini Otorite
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Yapay Zekanin Cocuk Uzerindeki Etkisi: Yapay Zeka Kullaniminda Cocuk Haklar1 ve
Mahremiyetinin Gozetilmesi

Ziihal KARABIYIK®®

Ozet

Yapay zeka; insana 6zgii 6grenme, problem ¢ézme, akil yiiriitme, terciime yapma, seslendirme,
canlandirma gibi yeteneklerin makineler tarafindan yapilmasini ifade eden bir kavramdir.

Son zamanlarda sosyal mecralarda siklikla karsimiza ¢ikan yapay zeka yansimalari, toplumda
hem hayranlik uyandirmakta hem de endiseye sebep olmaktadir Gegmiste oldugu gibi
giiniimiizde de teknolojik ve dijital araglardan her yasta insan faydalanmak istemektedir. Ote
yandan giiniimiizde bu araglar bireye indirgenerek kisisellesmistir. Kisiye 6zel telefon, tablet
gibi dijital araglar ve kisisel sosyal medya hesaplar1 insana dijital diinyada 6zel bir alan
acmaktadir. Dijital diinyaya dogan ¢ocuklarin da bu araglar ve platformlarla i¢ ice olmasi ¢agin
gerekliligidir. Fakat bu gereklilik yaninda bir takim sorumluluklar da getirmektedir.

Cocugu dijital diinyanin ve yapay zekanin olumsuz etkilerinden korumak; ¢ocuga teknolojik
araclar, sosyal medya platformlar1 ve yapay zeka igeriklerini bilingli olarak iiretmesi ve
tiiketmesinin 0gretilmesi ve bu asamalarda ¢ocugun kontroliiniin saglanmasi gerekmektedir.
Teknolojik arag, platform ve yapay zeka programlarimin kullanimimda ¢ocugun haklarinin ve
mahremiyetinin gozetilmesi esas sorumluluktur. Bu sorumluluk ailede ebeveyne aittir.
Devletler ise bu baglamda hukuki diizenleme, yiikiimliiliikk getirme, denetleme ve egitim verme
gibi yontemler gelistirerek sorumluluk almaktadir.

Bu caligma, yapay zeka teknolojilerinin ¢ocuklar tizerindeki etkilerini, kullanim alanlarini ve
bu siiregte ¢ocuk haklar1 ile mahremiyetin korunmasimna iliskin hukuki ve etik boyutlari
incelemeyi amaglamaktadir. Caligmada literatiir tarama yontemi kullanilmistir. Bulgular, yapay
zekd kullanimmin firsatlar sundugunu ancak g¢ocuklarin iistiin yarari1 ilkesinin goézetilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Dijital Diinyada Cocuk Haklarmmin Korunmasi, Dijital
Diinyada Cocuk Mahremiyetinin Gozetilmesi, Dijital Etik
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